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BÉLGICA 
 
CAMPAÑA PARA MEJORAR LA SITUACIÓN DE LAS MUJERES SOLAS CON HIJOS6 

 
Introducción 
 
La mujer fue la protagonista del mes de marzo en Bélgica. Casi al mismo tiempo que los sindicatos 

mayoritarios iniciaban la campaña a favor de la igualdad de salarios entre ambos sexos, la Ministra de 

Empleo y de Igualdad de Oportunidades presentaba la operación “Ayudar mejor a las mujeres solas con 

hijos”. 

 

La Ministra anunció esta operación en el transcurso de un forum-debate convocado bajo el lema: “Mujeres 

solas con hijos: un verdadero desafío” y especificó que la prioridad del año 2009 en materia de igualdad de 

oportunidades sería consagrada a la problemática de las mujeres solas,  cabezas de familia.  

 
Las mujeres cabezas de familia dentro de los núcleos monoparentales  
 

Según un estudio de la Oficina Nacional de prestaciones Familiares para Trabajadores Asalariados 

(ONAFT), entre 1991 y 2004 el número de familias monoparentales aumentó un 32%. En 2007, el número 

de hogares de este tipo se elevaba a 665.968 (10.929 más que en 2006), cifra que suponía más de la mitad 

de las parejas casadas con hijos (1.144.640). De las 665.968 familias monoparentales citadas, el número de 

las compuestas por madres solas con hijos a cargo era de 468.296 (más de las dos terceras partes). 

Actualmente, las familias monoparentales constituyen una quinta parte del conjunto de tipos de familia 

belgas. De esta quinta parte, el 80% (8 de cada 10 hogares) tienen como cabeza de familia a una mujer. 

 
Dificultades de las personas solas con hijos, y especialmente si son mujeres 
 

Tener un empleo, o buscarlo, cuando se está solo/a y con hijos, comporta dificultades mucho más 

importantes que cuando se vive en pareja, sobre todo en lo que concierne a la guarda de los niños y a los 

desplazamientos. Esta situación refuerza los fraudes al empleo y explica, en parte, que el número de activos 

sea más elevado entre las parejas con hijos que entre los padres/madres que viven solos (78,37% frente al 

54,95%), y que estos últimos tengan una tasa de paro cinco veces mayor que los otros (32,19% frente al 

6,46%). 

 

Además, la proporción de personas que viven por debajo del umbral de la pobreza en todo el país es del 

14,7% y en el caso de las familias monoparentales supone más del doble (31,2%). Asimismo, estas familias 

tienen menos facilidades para encontrar una vivienda o ayuda para cuidar y educar a sus hijos. También se 

                                                 
6 Ftes.: Gabinete de la Ministra de Empleo y art. s/familias monoparentales elaborado por esta Consejería. 
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ha comprobado que las mujeres que viven solas, con hijos a cargo, gozan de una menor salud física y 

mental que los hombres en las mismas condiciones. 

 

Ayudas para las familias monoparentales en general 
 
Esta mayor fragilidad económica y social de las familias monoparentales llevó al gobierno a instalar, dentro 

del régimen de prestaciones familiares para trabajadores asalariados, un suplemento a favor de los hijos de 

estas familias, cuando sus padres perciban ingresos por debajo de un límite establecido. Esta medida entró 

en vigor en mayo de 2007. 

 

Objetivos de la campaña actual a favor de la mujer 
 
A la vista de la evolución actual de las familias, la Ministra de Empleo considera necesaria una adaptación 

de las políticas a las nuevas necesidades. Por ello,  ha decidido encargar al Instituto para la Igualdad de 

Mujeres y Hombres, así como a diversas asociaciones de mujeres, que realicen diferentes estudios, debates 

y análisis a lo largo de estos meses, que permitan preparar un informe detallado para ser presentado ante 

los distintos niveles de poder en el “Simposium de la Mujer Sola”, que tendrá lugar el próximo otoño. El 

conjunto de este proceso se integrará en la mencionada operación  “Ayudar mejor a las mujeres solas con 

hijos”. 

 

Tres nuevas medidas de empleo  
 
Por otro lado, la Ministra ha presentado también algunas líneas en materia de empleo que contribuirán a 

aliviar la vida de las mujeres solas con hijos. 

 

• Reforzar el permiso paterno para aquellos padres o madres que vivan solos/as. 

 

La prestación de este permiso, para el progenitor de menos de 50 años que viva solo y que disfrute 

de 1/5 del tiempo de trabajo, se eleva actualmente a 165,80 euros. La Ministra de Empleo desea, en 

el marco de la elaboración del presupuesto 2010, poder proponer un aumento de la prestación para 

cualquier padre o madre solo/a. Este tipo de permiso es el más utilizado, ya que tiene la ventaja de 

permitir a estas personas continuar con su vida laboral y poder consagrar un poco más de tiempo a 

su vida privada. 

 

• Un cheque-servicio para las familias monoparentales. 

 

Para 2009, se ha liberado un presupuesto de 1,7 millones de euros que se consignarán a la 

creación de cheques-servicio sociales gratuitos destinados a ayudar a los cabezas de familia solos, 

que vivan en una situación más precaria. 
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• Ampliación de la prima familias monoparentales a las “mujeres que se reincorporen al trabajo”. 

 

A propuesta de la Ministra de Empleo, se acordó, a partir de febrero 2009 y durante 12 meses, un 

complemento de 75 euros por reincorporación al mundo laboral, para los desempleados, cabeza de 

familia monoparental, que encuentren un trabajo. La idea es concederlo igualmente a las mujeres que 

no tengan reconocido el estatus de desempleadas, ya que, muy a menudo, tras una separación, la 

mujer decide empezar, o reanudar, su vida laboral. 

 

 
INFORME SOBRE EL PARO EN BÉLGICA / FEBRERO 2009 

 

A finales de febrero había un total de 532.638 trabajadores parados (demandantes de empleo 

desocupados).  Tanto en términos mensuales como anuales, supone un aumento de 4.416 (0,8%) y 25.077 

personas (4,9%) respectivamente. 

 

En el mes de referencia, la tasa de paro -con relación a la población activa al 30.6.2004- fue del 11,2% 

(12,5% para las mujeres y 10,1% para los hombres).   

 

A nivel regional y en términos mensuales, el paro ha aumentado en las tres Regiones del país.  El mayor 

aumento lo registró la Región de Flandes con 2.814 desempleados más (1,5%), seguida por Bruselas con 

825 (0,8%) y Valonia 777 (0,3%) parados más. 

 

La variación por grupos y sexos refleja que, en términos mensuales, tanto el colectivo de los jóvenes 

demandantes de empleo desocupados menores de 25 años como los demandantes de empleo de larga 

duración  y los jóvenes demandantes de empleo en periodo de espera han decrecido respectivamente en 

259 (0,2%), 645 (0,3%) y 238 (0,6%) personas. 

 

En el análisis sobre el reparto por nacionalidades, se puede observar que, en términos mensuales, todos los 

colectivos han registrado un aumento en el mes de referencia.  Los nacionales se incrementaron en 3.023 

personas (0,6%), los ciudadanos UE en 737 personas (1,7%), los españoles en 24 personas (0,6%) y, los 

extracomunitarios en 656 personas (1,4%). 
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Cuadro 1.  Bélgica.  Estadísticas del paro completo (demandantes de empleo desocupados) – Febrero 2009 

  

TOTAL PAÍS 
 

REGIÓN FLAMENCA REGIÓN VALONA REGIÓN BRUSELAS-CAPITAL  
Serie anual  

Ambos 
sexos 

Varones Mujeres Ambos sexos Varones Mujeres Ambos 
sexos 

Varones Mujeres Ambos 
sexos 

Varones Mujeres 

Año 2009 
 
Enero 
Febrero 

 
 

528.222 
532.638 

 
 

264.319 
268.347 

263.903
264.291

186.412
189.226

95.378
97.657

91.034
91.569

246.546
247.323

119.361
120.527

127.185
126.796

95.264
96.089

49.580
50.163

 

 

45.684 

45.926 

 

Año 2008 
 
Enero 
Febrero 
Marzo 
Abril 
Mayo 
Junio 
Julio 
Agosto 
Septiembre 
Octubre 
Noviembre 
Diciembre 

 
 

516.922 
507.561 
492.622 
490.243 
469.357 
477.580 
528.379 
533.590 
517.945 
506.174 
501.866 
516.141 

 
 

248.541 
245.039 
237.080 
237.085 
225.554 
226.839 
247.934 
248.333 
246.969 
245.098 
246.263 
255.765 

268.381
262.522
255.542
253.158
243.803
250.741
280.445
285.257
270.976
261.076
255.603
260.376

169.701
164.182
161.914
159.612
151.001
158.114
186.530
187.069
174.330
169.362
166.827
178.037

80.651
78.192
76.844
76.335
71.415
73.899
86.822
86.371
83.469
82.662
82.880
89.406

89.050
85.990
85.070
83.277
79.586
84.215
99.708

100.698
90.861
86.700
83.947
88.631

253.376
251.846
239.494
239.709
228.793
229.521
249.999
254.016
251.178
242.936
241.478
243.985

119.773
119.639
113.006
113.776
107.866
106.924
114.562
115.367
116.602
114.393
115.140
117.623

133.603
132.207
126.488
125.933
120.927
122.597
135.437
138.649
134.576
128.543
126.338
126.362

93.845
91.533
91.214
90.922
89.563
89.945
91.850
92.505
92.437
93.876
93.561
94.119

48.117
47.208
47.230
46.974
46.273
46.016
46.550
46.595
46.898
48.043
48.243
48.736

 

 

45.728 

44.325 

43.984 

43.922 

43.290 

43.929 

45.300 

45.910 

45.539 

45.833 

45.318 

45.383 

    

Diciembre/2007
Junio/2007 
Enero/2007 
 
Diciembre/2006
Junio/2006 
Enero/2006 
 
Diciembre/2005
Junio/2005 
Enero/2005 

514.258 
498.662 
560.576 

 
557.274 
572.942 
593.408 

 
597.141 
569.028 
590.865 

247.105 
235.372 
269.034 

 
265.861 
271.311 
280.190 

 
282.656 
264.993 
277.128 

267.153
263.290
291.542

291.413
301.631
313.218

314.485
304.035
313.737

171.297
168.053
194.581

194.596
211.457
219.277

231.805
219.452
235.243

81.485
77.443
90.999

90.276
98.305

101.993

108.928

89.812  
90.610

103.582

104.320
113.152
117.284

122.877

248.284
238.663
272.630

269.022
265.905
276.444

268.227
257.477
263.937

117.173
110.898
130.369

127.947
124.379
128.836

124.272

131.111
127.765
142.261

141.075
141.526
147.608

143.955

94.677
91.946
93.365

93.656
95.580
97.687

97.109
92.099
91.685

48.447
47.031
47.666

47.638
48.627
49.361

49.456

46.230 

44.915 

45.699 

 

46.018 

46.953 

48.326 

 

 

 

47.653 

 

Fuente : Oficina Nacional de Empleo Belga (Onem).  Los demandantes de empleo reagrupan las siguientes categorías de demandantes de empleo: parados completos 

indemnizados – demandantes de empleo - otros inscritos obligatoriamente y desocupados (incluidos jóvenes trabajadores en período de espera y demandantes de empleo 

libres desocupados). 
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Cuadro 2.  Bélgica.  Evolución de la tasa de paro  - Febrero 2009 

 
TOTAL PAÍS 

 
REGIÓN FLAMENCA REGIÓN VALONA REGIÓN BRUSELAS-CAPITAL  

Serie anual  
 Ambos 

sexos 
Varones Mujeres Ambos 

sexos 
Varones Mujeres Ambos 

sexos 
Varones Mujeres Ambos 

sexos 
Varones Mujeres 

AÑO 2009 
 
Enero 
Febrero 

 
 

11,1 
11,2 

 
 

10,0 
10,1 

 
 

12,5 
12,5 

 
 

6,6 
6,7 

 
 

6,1 
6,2 

 
 

7,4 
7,4 

 
 

16,5 
16,6 

 
 

14,4 
14,6 

 
 

19,2 
19,1 

 
 

20,8 
21,0 

 
 

19,7 
20,0 

 
 

22,0 
22,1 

 
Año 2008 
 
Enero 
Febrero 
Marzo 
Abril 
Mayo 
Junio 
Julio 
Agosto 
Septiembre 
Octubre 
Noviembre 
Diciembre 

 
 

10,9 
10,7 
10,3 
10,3 
  9,9 
10,0 
11,1 
11,2 
10,9 
10,6 
10,5 
10,8 

 
 

9,4 
9,2 
8,9 
8,9 
8,5 
8,5 
9,3 
9,4 
9,3 
9,2 
9,3 
9,6 

 
 

12,7 
12,5 
12,1 
12,0 
11,6 
11,9 
13,3 
13,5 
12,9 
12,4 
12,1 
12,4 

 
 

6,0 
5,8 
5,8 
5,7 
5,4 
5,6 
6,6 
6,6 
6,2 
6,0 
5,9 
6,3 

 
 

5,1 
5,0 
4,9 
4,8 
4,5 
4,7 
5,5 
5,5 
5,3 
5,2 
5,3 
5,7 

 
 

7,2 
6,9 
6,9 
6,7 
6,4 
6,8 
8,1 
8,1 
7,3 
7,0 
6,8 
7,2 

 
 

17,0 
16,9 
16,1 
16,1 
15,4 
15,4 
16,8 
17,0 
16,9 
16,3 
16,2 
16,4 

 
 

14,5 
14,5 
13,7 
13,7 
13,0 
12,9 
13,8 
13,9 
14,1 
13,8 
13,9 
14,2 

 
 

20,2 
20,0 
19,1 
19,0 
18,3 
18,5 
20,4 
20,9 
20,3 
19,4 
19,1 
1,91 

 
 

20,5 
20,0 
19,9 
19,8 
19,5 
19,6 
20,0 
20,2 
20,2 
20,5 
20,4 
20,5 

 
 

19,2 
18,8 
18,8 
18,7 
18,4 
18,3 
18,5 
18,6 
18,7 
19,1 
19,2 
19,4 

 
 

22,1 
21,4 
21,2 
21,2 
20,9 
21,2 
21,8 
22,1 
22,0 
22,1 
21,9 
21,9 

Enero/2007 
Junio/2007 
Diciembre/2007

11,8 
10,5 
10,8 

10,1 
  8,9 
  9,3 

13,8 
12,5 
12,7 

6,9 
6,0 
6,1 

5,8 
4,9 
5,2 

8,4 
7,3 
73 

18,3 
16,0 
16,7 

15,7 
13,4 
14,2 

21,5 
19,3 
19,8 

20,4 
20,1 
20,7 

19,0 
18,7 
19,3 

22,0 
21,7 
22,3 

Enero/2006 
Junio/2006 
Diciembre/2006

12,5 
12,0 
11,7 

10,6 
10,2 
10,0 

14,9 
14,3 
13,8 

7,8 
7,5 
6,9 

6,5 
6,2 
5,7 

9,5 
9,1 
8,4 

18,5 
17,8 
18,1 

15,6 
15,0 
15,5 

22,3 
21,4 
21,3 

21,3 
20,8 
20,4 

19,7 
19,4 
19,0 

23,3 
22,,6 
22,2 

Enero/2005 
Junio/2005 
Diciembre/2005

12,4 
11,9 
12,5 

10,4 
10,0 
10,6 

14,9 
14,4 
14,9 

8,4 
7,8 
8,2 

 
 

6,9 

 
 

9,9 

17,7 
17,3 
18,0 

 
 

6,0 

 
 

10,6 

20,0 
20,1 
21,2 

 
 

19,7 

 
 

23,0 
 

Fuente : Oficina Nacional de Empleo Belga (Onem).  Tasa de paro = demandantes de empleo desocupados con relación a la población activa al 30.06.2004. 
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Cuadro 3.  Bélgica.  Paro completo.  Variación, respecto a períodos anteriores por regiones y sexo.- Febrero 2009 

 

 
VARIACIONES 

 
 

Respecto al mes anterior 
 

 
Respecto al mismo mes del año anterior 

 
 

DATO MENSUAL 
 

FEBRERO 2009 

 
Absoluta 

 

 
Relativa 

 
Absoluta 

 
Relativa 

 
 
 
 
 
 
 

TOTAL 

 
532.638 

 
4.416 

 
0,8 

 
25.077 

 
 4,9 

 
POR SEXO 

 
Varones 
Mujeres 

 
 
 

268.347 
264.291 

 

 
 
 

4.028 
   388 

 
 
 

1,5 
0,1 

 
 
 

23.308 
  1.769 

 
 
 

 9,5 
 0,6 

 
POR REGIONES 
 
FLANDES 
Ambos sexos 
Varones 
Mujeres 

 
VALONIA 
Ambos sexos 
Varones 
Mujeres 

 
BRUSELAS 
Ambos sexos 
Varones 
Mujeres 

 
 
 
 

189.226 
  97.657 
  91.569 

 
 

247.323 
120.527 
126.796 

 
 

  96.089 
  50.163 
  45.926 

 
 
 
 

2.814 
2.279 
   535 

 
 

   777 
1.166 
  -389 

 
 

825 
583 
242 

 
 
 
 

1,5 
2,3 
0,5 

 
 

 0,3 
 0,9 
-0,3 

 
 

0,8 
1,1 
0,5 

 
 
 
 

25.044 
19.465 
  5.579 

 
 

-4.523 
     888 
-5.411 

 
 

4.556 
2.955 
1.601 

 
 
 
 

15,2 
24,8 
  6,4 

 
 

 -1,7 
  0,7 
 -4,0 

 
 

4,9 
6,2 
3,6 

 

Fuente : Oficina Nacional de Empleo Belga (Onem) 
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Cuadro 4.  Bélgica.  Paro completo.  Variación con respecto a períodos anteriores por grupos y sexos.- Febrero 2009 

 

 

VARIACIONES 

 

RESPECTO AL MES ANTERIOR 

 

RESPECTO AL MISMO MES DEL 

AÑO ANTERIOR 

  

 

 

DATO MENSUAL 

Febrero 2009 

 

Absoluta 

 

Relativa 

 

Absoluta 

 

Relativa 

 

Demandantes de empleo desocupados (DEI) 

 

532.638 

 

4.416 

 

0,8% 

 

25.077 

 

4,9% 

 

109.078 

 

-259 

 

-0,2% 

 

7.797 

 

7,6% 

 

Jóvenes demandantes de empleo desocupados (DEI)  

menores de 25 años: H 

58.468 

M 

50.610 

 

87 

 

-346 

 

0,1% 

 

-0,6% 

 

6.824 

 

973 

 

13,2% 

 

1,9% 

 

191.632 

 

-645 

 

-0,3% 

 

-13.673 

 

-6,6% 

 

Demandantes de empleo de larga duración (2 años y 

más) 

 

H 

91.769 

M 

99.863 

 

-58 

 

-587 

 

0,0% 

 

-0,5% 

 

-4.502 

 

-9.171 

 

-4,6% 

 

-8,4% 

 

37.886 

 

 

-238 

 

-0,6% 

 

1.831 

 

5,0% 

 

Jóvenes demandantes de empleo en periodo de 

espera 

H 

19.937 

M 

17.949 

 

-108 

 

-130 

 

-0,5% 

 

-0,7% 

 

1.416 

 

415 

 

7,6% 

 

2,3% 

 

Fuente : Oficina Nacional de Empleo Belga (Onem) 

 



 67

Cuadro 5.  Bélgica.  Paro completo.  Reparto por nacionalidades.- Febrero 2009 

 
 

Serie anual 

 

Total 

general 

 

Belgas 

 

% 

s/ 

total 

 

Ciudadanos 

UE 

 

% 

s/ 

total 

 

Españoles 

 

% 

s/ 

total 

% 

sobre 

ciudadanos 

UE 

parados 

 

Extranjeros 

extracomunitarios 

 

% 

s/ 

total 

Año 2009 
 
Enero 

Febrero 

 

 

 

528.222 

532.638 

 

 

440.335 

443.358 

 

 

83,3 

83,2 

 

 

 

42.536 

43.273 

 

 

8,0 

8,1 

 

 

3.458 

3.482 

 

 

0,6 

0,6 

 

 

8,1 

8,0 

 

 

45.351 

46.007 

 

 

8,5 

8,6 

Año 2008 
 

Enero 

Febrero 

Marzo 

Abril 

Mayo 

Junio 

Julio 

Agosto 

Septiembre 

Octubre 

Noviembre 

Diciembre 

 

 

516.922 

507.561 

492.622 

490.243 

469.357 

477.580 

528.379 

533.590 

517.945 

506.174 

501.866 

516.141 

 

 

431.660 

423.155 

409.812 

407.203 

389.013 

396.899 

444.536 

449.913 

434.833 

422.430 

418.474 

431.224 

 

 

83,5 

83,3 

83,1 

83,0 

82,8 

83,1 

84,1 

84,3 

83,9 

83,4 

83,3 

83,5 

 

 

41.226 

40.907 

39.921 

39.875 

38.744 

38.774 

40.711 

40.716 

40.180 

40.260 

40.322 

41.318 

 

 

7,9 

8,0 

8,1 

8,1 

8,2 

8,1 

7,7 

7,6 

7,7 

7,9 

8,0 

8,0 

 

 

3.232 

3.246 

3.163 

3.177 

3.066 

3.049 

3.266 

3.259 

3.189 

3.186 

3.258 

3.310 

 

 

0,6 

0,6 

0,6 

0,6 

0,6 

0,6 

0,6 

0,6 

0,6 

0,6 

0,6 

0,6 

 

 

7,8 

7,9 

7,9 

7,9 

7,9 

7,8 

8,0 

8,0 

7,9 

7,9 

8,0 

8,0 

 

 

44.036 

43.499 

42.889 

43.165 

41.600 

41.907 

43.132 

42.961 

42.932 

43.484 

43.070 

43.599 

 

 

8,5 

8,5 

8,7 

8,8 

8,8 

8,7 

8,1 

8,0 

8,2 

8,5 

8,5 

8,4 

Año 2007 
Enero 

Junio 

Diciembre 

 

560.576 

498.662 

514.258 

 

469.401 

414.703 

430.635 

 

83,7 

83,1 

83,7 

 

44.774 

40.485 

40.649 

 

7,9 

8,1 

7,9 

 

3.390 

3.234 

3.221 

 

0,6 

0,6 

0,6 

 

7,5 

7,9 

7,9 

 

46.401 

43.474 

42.974 

 

8,2 

8,7 

8,3 

Año 2006 
Enero 

Junio 

Diciembre 

 

593.408 

572.942 

557.274 

 

492.032 

476.562 

467.834 

 

82,9 

83,1 

83,9 

 

46.486 

45.294 

43.400 

 

7,8 

7,9 

7,7 

 

3.612 

3.533 

3.393 

 

0,6 

0,6 

0,6 

 

7,7 

7,8 

7,8 

 

54.890 

51.086 

46.040 

 

9,2 

8,9 

8,2 

Fuente : Oficina Nacional de Empleo Belga (Onem) 
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Cuadro 6.  Bélgica.  Parados completos españoles.  Febrero 2009 

 

 

VARIACIONES 

 

Diferencia en términos 

mensuales 

Diferencia en términos anuales 

  

DATO 

MENSUAL 

 

Febrero 2009 

Absoluta Relativa Absoluta Relativa 

 

Total ambos 

sexos 

 

 

3.482 

 

 

24 

 

 

0,6% 

 

 

236 

 

7,2% 

 

Varones 

 

- Jóvenes 

en periodo de 

espera 

 

- Otros 

 

 

1.901 

 

     57 

 

 

 

1.844 

 

25 

 

 -5 

 

 

 

30 

 

 

 1,3% 

 

-8,0% 

 

 

 

 1,6% 

 

219 

 

    9 

 

 

 

210 

 

 

13,0% 

 

18,7% 

 

 

 

12,8% 

 

Mujeres 

 

- Jóvenes 

en periodo 

espera 

 

- Otros 

 

 

1.581 

 

     36 

 

 

 

1.545 

 

 

-1 

 

-6 

 

 

 

 5 

 

   0,0% 

 

-14,2% 

 

 

 

   0,3% 

 

 17 

 

-11 

 

 

 

28 

 

 

   1,0% 

 

-23,4% 

 

 

 

   1,8% 

 
Fuente : Oficina Nacional de Empleo Belga (Onem) 




