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El Ministerio de Trabajo y Economía Social, en línea con el Plan integral de 
impulso a la Economía Social para la generación de un tejido económico 
inclusivo y sostenible del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia del 
Gobierno de España, presenta este Manual de Economía Social para Educación 
Primaria. Este manual tiene el objetivo de difundir los valores y principios de la 
Economía Social, así como el emprendimiento social, entre las niñas y los niños 
de Educación Primaria. 

La presente guía educativa se divide en tres capítulos que se alinean con los 
tres ciclos de la Educación Primaria. Cada capítulo contribuye a la adquisición de 
elementos básicos,  aprendizajes de expresión oral y escrita, cálculo aritmético 
y progresiva autonomía de acción en el ámbito de la Economía Social. Además, 
tiene un planteamiento holístico: los contenidos están diseñados para acompañar 
el crecimiento de las y los estudiantes desde los 6 a los 12 años y las actividades 
pueden realizarse tanto divididas por cursos como colectivamente, uniendo a 
todo el alumnado del centro. 

No solo se contempla el protagonismo de las niñas y niños, también propone el 
liderazgo del personal docente en la secuenciación de contenidos y desarrollo 
de actividades, que pueden implementarse tal y como se plantean o expandirse 
para asegurar que la Economía Social no solo sea entendida, sino también 
interiorizada, convirtiendo a docentes y estudiantes en agentes activos de cambio 
social desde las aulas. 

El Manual de Economía Social para Educación Primaria será la clave para la 
formación de las nuevas generaciones en valores de solidaridad, cooperación y 
responsabilidad social. 

Presentación
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Capítulo 1
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La Dehesa 
Mágica de 
la Economía 
Social

1º Y 2º DE PRIMARIA
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La Dehesa Mágica de la Economía Social
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El Mapa de la Dehesa Mágica

¡Bienvenidas y bienvenidos a la Dehesa Mágica! Un lugar 
maravilloso donde cada hoja y cada piedrecita tiene una 
historia especial que contar. Aquí, bajo el sol brillante y 
entre las sombras de los árboles, hay secretos y aventuras 
esperando ser descubiertas por mentes curiosas y corazones 
valientes como los vuestros.

Mirad este mapa lleno de maravillas y misterios. ¿Veis ese 
arroyo que brilla como un hilo de plata al norte? Es el 
Arroyo de la Solidaridad, cuyas aguas murmuran historias 
de compartir y cuidar. En este lugar mágico, descubriremos 
lo especial que es ayudar a quien lo necesita, como cuando 
compartimos nuestra merienda o damos un abrazo a alguien 
que está triste. 

La Dehesa Mágica de la Economía Social



10

Al oeste, se encuentra la Encina de la Democracia, alta y 
majestuosa. Con sus raíces que se adentran profundamente 
en la tierra, nos ayudará a crecer con fuerza y confianza, 
escuchando y respetando todas las voces, al igual que cuando 
decidimos entre todos y todas a qué juego queremos jugar.

Al sur, se levanta el Dolmen del Apoyo Mutuo. Este conjunto 
de piedras antiguas, unidas desde hace mucho tiempo, 
nos enseñará una lección importante: las personas cuando 
trabajamos juntas somos mucho más fuertes, como cuando 
cantamos una canción en grupo en la función de fin de 
curso.

Al este, se alza la Colina del Compromiso. Desde su cima se 
vislumbra toda la Dehesa Mágica aunque no es fácil llegar 
a ella. Este lugar nos permitirá comprender la importancia 
del esfuerzo y el trabajo en equipo, de la misma manera 
que vemos crecer las flores que plantamos en el jardín de 
la escuela gracias a nuestro cariño y cuidado. 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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La Dehesa Mágica está llena de rutas que marcarán el 
rumbo de nuestras aventuras. Nuestra principal guía será 
el Camino de la Cooperación gracias a las sendas de la 
Igualdad, la Participación, la Tolerancia y la Diversidad 
descubriremos que cada paso que damos es importante. 

En la Dehesa Mágica, aprenderemos lo maravilloso que es 
trabajar en equipo y cuidarnos mutuamente para transformar 
el mundo en un lugar más justo y… ¡mágico! 
¡Preparaos para explorar! 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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La Dehesa Mágica de la Economía Social

Encina de la Democracia

Democracia significa que todas las 
personas pueden dar su opinión y 
decidir juntas lo que es mejor para 
todas.

Dolmen del Apoyo Mutuo

El apoyo mutuo consiste en que las 
personas se ayudan unas a otras y 
trabajan en equipo.
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La Dehesa Mágica de la Economía Social

Arroyo de la Solidaridad

La solidaridad consiste en ayudar a 
otras personas cuando lo necesitan.

Colina del Compromiso

Compromiso significa prometer algo 
y esforzarse por cumplirlo.
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La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Las Reglas Mágicas de la Dehesa 

La Dehesa Mágica es un lugar donde los animales y las 
plantas viven en paz y armonía. Encinas, vacas, milanos, 
ranas, ciervos, búhos, ovejas, jaras… todos los habitantes de 
esta dehesa son importantes, se ayudan y se respetan. 

Este lugar maravilloso tiene unas reglas especiales que 
siguen los animales como el conejo, el buitre o la lombriz, 
y las plantas como el tomillo, el romero o el alcornoque. A 
estas reglas las llamamos las “Reglas Mágicas de la Dehesa”, 
y son muy parecidas a lo que en nuestro mundo llamamos 
los principios de la Economía Social. 

En las próximas páginas, descubriremos cuáles son estas 
reglas mágicas y cómo ayudan a las plantas y los animales 
de la dehesa a convivir. 

¿Queréis saber más sobre la Dehesa Mágica? ¡Vamos a 
explorarla! 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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En la Dehesa Mágica todos los seres vivos trabajan juntos 
para hacer de su hogar un lugar mejor. Cada animal y 
cada planta tiene un papel importante, como las abejas que 
polinizan las flores y las encinas que dan sombra y refugio 
a los animales. Cada habitante de esta dehesa aporta sus 
propias habilidades y contribuye al bienestar general.

Esta manera de vivir se parece mucho a lo que en nuestro 
mundo llamamos “Economía Social”, donde las personas se 
unen para hacer cosas buenas tanto para ellas mismas 
como para las demás.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Las costumbres de estos animales y estas plantas son las que 
hacen de esta dehesa un lugar encantado. Sin embargo, la 
magia no aparece por sí sola. Requiere un esfuerzo conjunto 
por parte de los miembros de la dehesa. 

Cada ser vivo de este lugar ha prometido cumplir cuatro 
reglas para que surja la magia: “Las Reglas Mágicas de la 
Dehesa”. Todas las criaturas están contentas de respetarlas 
porque gracias a ellas saben cómo comportarse para que la 
dehesa siga siendo mágica.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Regla Mágica 1: Actuar por el bien común

Los brezos, los cerdos, las mariposas, las salamandras… 
siguen una regla esencial: “Actuar por el Bien Común”. Cada 
ser vivo se comporta pensando en el bienestar de la dehesa 
y de los demás seres vivos. Todos los animales y las plantas 
son importantes por eso toman decisiones pensando en que 
nadie se quede atrás. Para conseguirlo es muy importante 
pensar antes de actuar. 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Regla Mágica 2: Reconocer el valor del esfuerzo 

Las avutardas, los lagartos, las escobas, los murciélagos y 
el resto de animales y plantas saben lo valioso que es el 
esfuerzo. Aquí, lo que cada ser vivo hace por el bien de 
la dehesa y de los demás seres vivos es más importante 
que las cosas que tienen. Comprenden que el trabajo y la 
dedicación son importantes para que la dehesa sea mágica. 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Regla Mágica 3: Practicar la solidaridad 

Las cigüeñas, los sapos, las retamas, las hormigas… cada 
miembro de la dehesa practica la solidaridad a diario con 
sus habitantes y también con sus visitantes. Cada criatura 
de la Dehesa Mágica se da cuenta de las necesidades 
y los desafíos que enfrentan las demás criaturas y está 
dispuesta a ayudar. 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Regla Mágica 4: Tomar decisiones en libertad

Los zorros, las águilas, las caléndulas, los saltamontes… y el 
resto de animales y plantas tienen la libertad de tomar sus 
propias decisiones. Nadie les obliga a actuar así y pueden 
elegir lo que creen que es mejor para la dehesa y sus 
habitantes. Todos los seres vivos se sienten parte importante 
de este lugar mágico y sus decisiones son tenidas en cuenta.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Aventuras en la Dehesa Mágica 

¡Hola, valientes exploradoras y exploradores! Somos las 
Hermanas Lince, las más astutas y sigilosas de la Dehesa 
Mágica. Os invitamos a un viaje extraordinario a través de 
nuestras tierras encantadas.

En la Dehesa Mágica, como ya habéis visto, hay lugares 
increíbles y seres extraordinarios. Pero ¿sabéis qué hace que 
nuestra dehesa sea realmente mágica? ¡El compromiso de 
todos los seres vivos con las Reglas Mágicas de la Dehesa!

Os contaremos historias sobre cómo los animales y plantas 
aplicaron estas reglas que nos ayudan a vivir en armonía y 
a hacer que la dehesa sea mágica. Descubriréis cómo cada 
ser vivo contribuye a hacer de la Dehesa Mágica un lugar 
mejor. 

Así que, ¡prestad atención! Cada historia, cada aventura que 
os vamos a contar, es un secreto desvelado de nuestra 
dehesa. ¡Preparaos para aprender, para jugar, y para descubrir 
los misterios que guardamos!

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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LA GRAN TORMENTA

Cerca del Arroyo de la Solidaridad hubo una vez una gran 
tormenta que dejó árboles caídos y nidos deshechos. Para 
solucionar este desastre era necesario la cooperación de 
todos los miembros de la Dehesa Mágica.

-Habitantes de la dehesa, ¡nuestro hermoso hogar necesita 
nuestra ayuda! Trabajemos en equipo para reparar los 
daños causados por la tormenta- anunció un arbusto muy 
preocupado.

Y así, los miembros de la dehesa se unieron. Las aves, como 
los milanos, volaron alto para observar el área afectada 
y guiar a otros animales. Las encinas y los alcornoques 
volvieron a levantarse con la ayuda de los animales grandes 
como las vacas y animales más pequeños como los lagartos 
ayudaron a rehacer los nidos. 

Y así, con paciencia y cooperación, el área dañada de la 
dehesa fue transformándose poco a poco. Lo que una vez 
fue un lugar de desorden y tristeza, se convirtió en un 
espacio de vida y esperanza nuevamente.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Si fuerais miembros de la Dehesa 
Mágica, ¿qué animal o planta elegiríais 

ser? ¿cómo actuaríais por el bien 
común después de la tormenta?

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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EL INGENIOSO PROYECTO DE HORMIGA HELENA

La Hormiga Helena era una hormiga pequeña pero con 
grandes ideas. Tenía una visión: mejorar la forma en la que su 
colonia recolectaba alimentos en la Colina del Compromiso, 
beneficiando a todas las hormigas por igual. 

Helena pasó días y noches diseñando un plan hasta que 
consiguió ponerlo en práctica con el resto de hormigas. Al 
principio algunas dudaban, pero al ver su dedicación y los 
resultados de sus esfuerzos, todas comenzaron a cooperar. 
Cada hormiga contribuía según su capacidad.

El plan de Helena fue un rotundo éxito. La recolección de 
alimentos se volvió más eficiente, y todas las hormigas se 
beneficiaron de los frutos del trabajo colectivo. El esfuerzo 
de Helena no solo mejoró su tarea sino que mejoró la 
calidad de vida de toda la colonia.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Si fuerais hormigas en la Colina del 
Compromiso, ¿qué palabras usaríais para 
expresar vuestro aprecio por el esfuerzo 

de Helena?

La Dehesa Mágica de la Economía Social



28

LA EXCURSIÓN 

Un día soleado en la Dehesa Mágica, un grupo de jóvenes 
animales se decidió a hacer una excursión al Dolmen del 
Apoyo Mutuo, un lugar famoso por sus antiguas piedras y 
leyendas. Sin embargo, a pesar de su emoción, no conocían 
bien el camino y pronto se perdieron. 

Una cigüeña que se encontraba sobrevolando la zona se dio 
cuenta de que el grupo de jóvenes animales había tomado 
la ruta equivocada y se decidió a guiarlos de vuelta a casa 
con la ayuda de otros miembros de la dehesa.

Los conejos, conocedores de cada sendero, los guiaron 
cuidadosamente de regreso por una ruta segura, mientras 
que las flores desplegaban sus colores para marcar el 
camino.

Muy pronto consiguieron llegar a sus hogares y reunirse 
con sus familias gracias a la solidaridad de los miembros 
de la Dehesa Mágica.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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¿Cómo creéis que se sintieron los 
jóvenes animales al ser guiados de 
vuelta a casa por los conejos y las 

flores?

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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LA FIESTA SORPRESA 

En un rincón cercano a la Encina de la Democracia se 
reunieron todas las jaras para tomar una decisión importante: 
dónde organizar una fiesta sorpresa para celebrar el 
aniversario de la Dehesa Mágica. 

Las jaras propusieron varias ideas: bajo la Encina de la 
Democracia, cerca del Arroyo de la Solidaridad, en el Dolmen 
del Apoyo Mutuo como monumento representativo de la 
dehesa…

Al final tomaron una decisión entre todas: en la cima de la 
Colina del Compromiso para que pudieran tener las mejores 
vistas de la dehesa y sus lugares más especiales. La fiesta 
sorpresa fue todo un éxito.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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¿En qué lugar de la Dehesa Mágica 
organizaríais la fiesta sorpresa?

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Nuestros desafíos mágicos

DESAFÍO MÁGICO 1: EXPLOREMOS LA DEHESA MÁGICA

Encontrad en el mapa los siguientes lugares:

La Dehesa Mágica de la Economía Social

-Arroyo de la Solidaridad
-Colina del Compromiso
-Dolmen del Apoyo Mutuo
-Encina de la Democracia
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DESAFÍO MÁGICO 2: DESCUBRAMOS LA REGLA MÁGICA 

Observad la siguiente imagen y descubrid la Regla Mágica

La Dehesa Mágica de la Economía Social

Solución: Regla Mágica 1 Actuar por el bien común
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Observad la siguiente imagen y descubrid la Regla Mágica

La Dehesa Mágica de la Economía Social

Solución: Regla Mágica 2 Reconocer el valor del esfuerzo
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Observad la siguiente imagen y descubrid la Regla Mágica

La Dehesa Mágica de la Economía Social

Solución: Regla Mágica 3 Practicar la solidaridad
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Observad la siguiente imagen y descubrid la Regla Mágica

La Dehesa Mágica de la Economía Social

Solución: Regla Mágica 4 Tomar decisiones en libertad
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La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Los tesoros que encontramos

La Dehesa Mágica de la Economía Social es un lugar 
maravilloso. Hemos descubierto lugares mágicos como el 
Arroyo de la Solidaridad al norte, la Colina del Compromiso 
al este, el Dolmen del Apoyo Mutuo al sur y la Encina de la 
Democracia al oeste.

Gracias a los seres vivos que habitan la dehesa hemos 
descubierto que cuando pensamos en las demás personas y 
nos ayudamos, hacemos de nuestro mundo un lugar mejor. 
Además, cada esfuerzo que hacemos, por pequeño que sea, 
es muy importante.

En nuestra Dehesa Mágica, todos los seres vivos tienen la 
libertad de elegir lo mejor para todos, ¡Cuando cumplimos 
las Reglas Mágicas de la Dehesa hacemos de nuestra casa 
un lugar mágico y especial!

¿Cuál es vuestra Regla Mágica favorita?

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Capítulo 2 
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La gran 
expedición de 
la Economía 
Social en la 
Dehesa Mágica

3º Y 4º DE PRIMARIA
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La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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Recibiendo la misión

Para las valientes exploradoras y exploradores de la Dehesa 
Mágica:

¡Aventureras y Aventureros, ha llegado vuestra hora!

Desde los confines más recónditos de la Dehesa Mágica 
de la Economía Social, os invitamos a embarcaros en una 
expedición única y fascinante. Esta no es una aventura 
cualquiera; es un viaje para descubrir los secretos ancestrales 
y las maravillas de la Economía Social.

Con esta carta, encontraréis un mapa repleto de enigmas y 
lugares encantados. Al norte, el Arroyo de la Solidaridad os 
aguarda con sus aguas que murmuran historias de compartir 
y cuidar. Al oeste, la majestuosa Encina de la Democracia 
os ayudará a crecer con fuerza y confianza, escuchando y 
valorando todas las opiniones.

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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Más al sur, el ancestral Dolmen del Apoyo Mutuo cuyas 
piedras están unidas desde la antigüedad nos enseñará que 
las personas cuando trabajamos juntas somos mucho más 
fuertes. Y hacia el este, la empinada Colina del Compromiso 
desde donde se divisa toda la dehesa nos hará entender la 
relevancia del esfuerzo y del trabajo en equipo.

El Camino de la Cooperación será vuestro guía, iluminado por 
las sendas de la Igualdad, la Participación, la Tolerancia y la 
Diversidad. Cada paso que deis, cada decisión que toméis, 
os llevará más cerca del corazón de la Dehesa Mágica.

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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Pero recordad, valientes exploradoras y exploradores, este 
viaje requiere coraje, ingenio y, sobre todo, el poder del 
trabajo en equipo. Solo así podréis desvelar los misterios y 
conservar la magia de nuestra querida dehesa.

Preparad vuestro espíritu aventurero, afilad vuestra curiosidad 
y uníos a nosotros y nosotras en esta expedición sin igual. 
¡Vamos, aventureras y aventureros, la Dehesa Mágica os 
espera!

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica

.
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El Código Secreto de la Dehesa 

En la Dehesa Mágica, un lugar de paz y armonía, conviven 
en perfecta armonía animales y plantas de todo tipo, desde 
encinas y alcornoques hasta milanos y lagartijas, pasando 
por tomillos, ovejas y orquídeas. Cada ser vivo, ya sea grande 
o pequeño, tiene un papel importante y ayuda a los demás.

Los arbustos se entrelazan para crear refugios para 
animales pequeños y las lombrices cuidan de la tierra. Cada 
habitante de esta dehesa aporta sus propias habilidades 
para contribuir al bienestar general. 

En nuestro mundo existe algo muy parecido llamado 
Economía Social, donde las personas se unen para hacer 
cosas buenas tanto para ellas mismas como para las demás. 

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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La magia es maravillosa, pero también muy delicada. Necesita 
de los esfuerzos de todas las criaturas de la dehesa para que 
no desaparezca. Cigüeñas, caléndulas, murciélagos, zorros… 
cada miembro de la dehesa ha de trabajar en equipo y 
esforzarse para que la magia siga existiendo. 

Desde antes de que brotase la Encina de la Democracia o 
se construyese el Dolmen del Apoyo Mutuo existe un código 
secreto que ayuda a los animales y las plantas a mantener 
viva la magia en la dehesa. Solo sus habitantes lo conocen. 

Este código secreto está formado por cuatro reglas mágicas 
y por cuatro símbolos. Estas normas son seguidas tanto por 
animales como ratones, vacas y águilas, como por plantas 
como orquídeas, romeros y retamas. 

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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Regla Mágica 1 - Actuar por el bien común

Cada ser vivo se comportará pensando en el bienestar de 
la dehesa y de los demás seres vivos.

Esta regla significa que cada ser vivo, desde la más pequeña 
hormiga hasta la más alta encina, piensa en el bienestar de 
todos los seres vivos de la dehesa antes de actuar. 

No es solo una regla, es una forma de vivir que hace que la 
dehesa sea un lugar tan maravilloso y mágico.

¿Qué significa Actuar por el Bien Común?
Significa pensar en cómo nuestras 

acciones afectan a otras personas y al 
planeta. 

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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Regla Mágica 2 - Reconocer el valor del esfuerzo 

El trabajo y la dedicación de cada criatura será muy 
importante para que la dehesa sea mágica.

Esta regla nos enseña que cada acción, pequeño trabajo y 
gran esfuerzo hecho por las criaturas de la dehesa contribuye 
a mantener su magia y belleza.

Cada esfuerzo de cada criatura, ya sea grande o pequeña, 
es fundamental para el bienestar de todas.

¿Qué significa “Reconocer el Valor del Esfuerzo”?
Significa entender y apreciar que cada trabajo y 
cada pequeña tarea que realizamos es importante 

y valiosa.

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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Regla Mágica 3 - Practicar la solidaridad 

Cada criatura comprenderá y ayudará a las demás en los 
momentos difíciles.

Esta regla enseña que todas las criaturas de la dehesa 
deben comprender y ayudar a las demás, especialmente en 
momentos difíciles. 

No se trata solo de ser amables, sino de construir una 
comunidad donde todos sus miembros se cuidan y apoyan.

¿Qué significa “Practicar la Solidaridad”?
Significa entender y sentir lo que otras 

personas necesitan y ayudarlas en 
momentos difíciles. 

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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Regla Mágica 4 - Tomar decisiones en libertad

Todas las plantas y todos los animales tomarán decisiones 
que beneficien a la dehesa.

Esta regla significa que todas las plantas y todos los animales 
tienen la libertad de tomar sus propias decisiones, siempre 
pensando en lo mejor para toda la dehesa y sus habitantes.

Tomar decisiones en libertad implica que cada criatura de 
la dehesa tiene la capacidad de decidir por sí misma. 

¿Qué significa “Tomar decisiones en libertad”?
Significa que tienes la oportunidad de elegir 

lo que quieres hacer, decir o pensar. 

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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CÓDIGO SECRETO

1 - Actuar por el bien común
Cada ser vivo se comportará pensando en el 
bienestar de la dehesa y de los demás seres vivos

2 - Reconocer el valor del esfuerzo 
El trabajo y la dedicación de cada criatura será 
muy importante para que la dehesa sea mágica

3 - Practicar la solidaridad 
Cada criatura comprenderá y ayudará a las demás 
en los momentos difíciles

4 - Tomar decisiones en libertad
Todas las plantas y todos los animales tomarán 
decisiones que beneficien a la dehesa

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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“Historias de exploradoras y 
exploradores”

Guía Teatral: ¡Hola, pequeñas aventureras y aventureros! 
Hoy os contaremos la historia de Pipo y Lolo, dos cerditos 
exploradores. 

La primera vez que visitaron la Dehesa Mágica se encontraron 
con un gran problema que pudieron superar gracias a un 
código secreto. Así fue como descubrieron el verdadero 
espíritu de la Economía Social. 
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Guía Teatral: Al poco de empezar a explorar la dehesa,  
Pipo y Lolo se encontraron con un gran problema: el puente 
que cruzaba el Arroyo de la Solidaridad se había roto. Eso 
significaba que no podrían cruzar y que debían buscar otro 
camino.

De repente, mientras los dos cerditos exploradores 
contemplaban el puente roto, algo mágico ocurrió. Un símbolo 
apareció en el aire: eran círculos concéntricos, brillando con 
una luz suave. 

Pipo y Lolo se miraron confundidos. ¿Qué podría significar?
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Guía Teatral: Justo en ese momento, una caléndula cercana 
dijo señalando el símbolo…

Caléndula: Es el código secreto de la dehesa. Gracias a él 
podemos conservar la magia de este maravilloso lugar.

Pipo y Lolo: ¿Código secreto?

Caléndula: Sí. La dehesa mágica tiene un código secreto que 
mantiene viva la magia. Este símbolo indica que debemos 
actuar por el bien común.

Pipo: ¿Actuar por el bien común?

Lolo: ¿Eso qué significa?

Caléndula: Este símbolo indica que debemos comportarnos 
pensando en el bienestar de la dehesa y de los demás 
seres vivos.
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Guía Teatral: Este puente conectaba a las criaturas que 
habitaban la dehesa, y que estuviese roto significaba que 
muchos animales y plantas no podían intercambiar recursos 
ni visitarse como solían hacerlo. 

Lolo: ¿Cómo podríamos, dos cerditos, reparar un puente 
entero?

Pipo: Es imposible, busquemos otro camino.

Caléndula: No, no es imposible. Lo conseguiremos si todas 
las criaturas de la dehesa trabajamos juntas. 
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Guía Teatral: Caléndula, Pipo y Lolo convocaron a todas las 
criaturas de la dehesa para arreglar el puente. Uno a uno, 
los animales y las plantas de la dehesa se acercaron. Cada 
criatura ofrecía su ayuda de alguna manera. Los castores, 
expertos en construcción, supervisaron el proyecto. Las aves 
transportaron materiales livianos, mientras que los animales 
más fuertes como los ciervos ayudaron a transportar troncos 
más pesados. Incluso las pequeñas hormigas colaboraron 
llevando pequeñas piedras.

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica



60

Guía Teatral: El trabajo en equipo y la cooperación 
transformaron lo que parecía imposible en algo posible. 

Pipo: Nunca creí que podríamos hacer algo tan grande.

Lolo: Sí, y todo gracias a seguir el código secreto para 
actuar por el bien común.

Guía Teatral: Así, Pipo y Lolo aprendieron una valiosa lección 
ese día: que al trabajar en equipo y unir sus esfuerzos, 
no hay reto que no puedan superar. Esta experiencia les 
enseñó el verdadero significado de la Economía Social y el 
poder de la comunidad.

Caléndula: Recordad, si pensamos en cómo nuestras 
acciones afectan a otras personas y al planeta, la magia 
seguirá existiendo.
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Lección aprendida:

Este desafío nos enseñó una valiosa lección sobre la Economía 
Social: cuando todos los miembros de una comunidad 
contribuyen con sus habilidades y trabajan por un objetivo 
común, no hay desafío que no se pueda superar. 

La reparación del puente no fue solo el resultado del trabajo 
físico; fue el resultado de la solidaridad, el trabajo en equipo 
y el compromiso compartido de todas las criaturas de la 
dehesa.
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“Nuestros retos de expedición”

Es vuestro turno de explorar la Dehesa Mágica. Equipaos 
con las mejores herramientas que tenéis para recorrer la 
dehesa:: la curiosidad y la inteligencia. A lo largo de la Dehesa 
Mágica encontraréis retos que debéis resolver gracias a la 
guía del Código Secreto.
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Punto de partida: Arroyo de la Solidaridad.

Ruta: Dirigíos hacia el oeste. Tomad la senda de la igualdad 
hasta llegar a la Encina de la Democracia. 

Reto de Expedición 1

-Ubicación: Encina de la Democracia.

-Reto: Cada año la comunidad de la dehesa elige a la 
Guardiana del Código Secreto, una criatura encargada de 
desvelar las Reglas Mágicas a quienes visiten este lugar 
para mantener la magia. La última vez se eligió a Caléndula, 
que mostró a Pipo y Lolo cómo trabajar en equipo por el 
Bien Común. 

Vuestro reto será decidir de manera conjunta quién será la 
próxima criatura Guardiana del Código Secreto. 

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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-Código secreto:  

-Pistas: 
1. Dividíos en grupo para investigar un animal o una planta 

de la dehesa.
2. Presentad a vuestra criatura al resto de la clase 

explicando por qué sería una buena Guardiana del 
Código Secreto. 

3. Organizad una votación secreta: cada estudiante 
escribirá el nombre de su guardiana favorita y lo 
depositará en una caja de votación. 

4. Contad los votos en presencia de toda la clase.
5. Anunciad a la criatura que ha sido elegida para ser la 

próxima Guardiana del Código Secreto.
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Punto de partida: Encina de la Democracia.

Ruta: Dirigíos hacia el sur. Tomad la senda de la participación 
hasta llegar al Dolmen del Apoyo Mutuo. 

Reto de Expedición 2

-Ubicación: Dolmen del Apoyo Mutuo.

-Reto: Las piedras del Dolmen del Apoyo mutuo son muy 
antiguas y necesitan ser reforzadas para no caerse. 

Solamente las acciones solidarias pueden mantenerlas 
unidas y fuertes. 

Vuestro reto será crear piedras solidarias.
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-Código secreto:

-Pistas: 
1. Construid piedras solidarias con papel, cartulina o cartón.
2. Pensad individualmente en acciones solidarias que 

podríais realizar en vuestro entorno.
3. Decorad vuestras piedras con dibujos o palabras que 

representen vuestras acciones solidarias.
4. Colocad piedra a piedra, diciendo lo que significa, en 

un mural formando un dolmen simbólico en el aula.
5. Reflexionad en grupo sobre las acciones solidarias 

propuestas y aplicadlas en la vida real.
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Punto de partida: Dolmen del Apoyo Mutuo.

Ruta: Dirigíos hacia el este. Tomad la senda de la Tolerancia 
hasta llegar a la Colina del Compromiso. 

Reto de Expedición 3

-Ubicación: Colina del Compromiso.

-Reto: El cambio climático está afectando al equilibrio de 
la dehesa. Cada vez hay menos flores y plantas en lugares 
como la Colina del Compromiso. 

Vuestro reto será crear un jardín comunitario en el que 
plantar y cuidar flores para la Dehesa Mágica.
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69

-Código secreto:

-Pistas: 
1. Encontrad un lugar donde hacer un jardín o colocar 

macetas con un buen equilibrio entre sol y sombra.
2. Plantad semillas cuidadosamente.
3. Estableced un calendario para regar y supervisar las 

plantas regularmente.
4. Realizad un diario de cuidados tomando fotos de las 

fases de crecimiento y floración de las plantas.
5. Cuando las plantas hayan florecida organizad una visita 

guiada para que vuestras familias puedan disfrutar de 
vuestro jardín.
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Los secretos desvelados de la 
Dehesa

¡Enhorabuena, valientes exploradoras y exploradores! Habéis 
recorrido la Dehesa Mágica, enfrentado retos y descubierto 
los secretos ancestrales de la economía social. Desde el 
Arroyo de la Solidaridad hasta la Colina del Compromiso, 
cada paso os ha llevado más cerca de comprender cómo 
la solidaridad, el esfuerzo, la libertad y el bien común son 
esenciales para mantener la magia de nuestra querida 
dehesa.

Aplicación en la vida diaria

Los secretos que habéis desvelado no se limitan a la Dehesa 
Mágica; son lecciones que podéis llevar en vuestro día a día. 
Al actuar por el bien común, reconocer el valor del esfuerzo, 
practicar la solidaridad y tomar decisiones en libertad, 
contribuís a crear un mundo más justo y armonioso, igual 
que en la dehesa.
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Lecciones aprendidas

 ●Actuar por el bien común: Así como las criaturas de la 
dehesa piensan en el bienestar de todas, vosotras y 
vosotros podéis hacer lo mismo en vuestra comunidad, 
compartiendo y cuidando de las personas y el planeta.

 ●Reconocer el valor del esfuerzo: Cada esfuerzo, grande o 
pequeño, tiene un valor. Vuestra dedicación en la escuela, 
en casa y en la comunidad marca la diferencia.

 ●Practicar la solidaridad: Ayudar a otras personas, 
especialmente en momentos difíciles, es una forma 
poderosa de fortalecer vuestras comunidades.

 ●Tomar decisiones en libertad: Tener la libertad de elegir y 
de tomar decisiones responsables es fundamental para 
crecer como personas y como sociedad.
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Motivación para seguir explorando

Esta aventura puede haber llegado a su fin, pero vuestro 
camino como exploradoras y exploradores del conocimiento 
y la Economía Social acaba de comenzar. Os animamos a 
seguir aplicando estas lecciones en vuestra vida y a seguir 
descubriendo maneras de contribuir a un mundo mejor.

La gran expedición de la Economía Social en la Dehesa Mágica
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Capítulo 3 
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La creación de 
nuestro mundo 
de Economía 
Social en la 
Dehesa Mágica 

5º Y 6º DE PRIMARIA
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La Dehesa Mágica nos necesita
A quien encuentre este mensaje,

En un acto de tristeza y desesperación, nosotras, las criaturas de 
la Dehesa Mágica, lanzamos este mensaje en una botella a través 
del Arroyo de la Solidaridad, con la esperanza de que llegue a 
personas dispuestas a ayudar. Nuestro hogar, un lugar repleto 
de naturaleza y magia, enfrenta una crisis terrible: el cambio 
climático.

La Dehesa Mágica antes era un lugar de paz y armonía en el 
que todos los seres vivos tenían un papel importante, ayudaban 
a los demás y aportaban sus propias habilidades para contribuir 
al bienestar general. Lo que en vuestro mundo llamáis Economía 
Social.

El cambio climático amenaza con destruir nuestro mundo. 
Le pedimos a quienes encuentren este mensaje que utilicen la 
Economía Social para recuperar la magia. Cada pequeña acción 
solidaria, cada idea de trabajo en equipo y cada esfuerzo conjunto 
nos ayudarán a salvar la Dehesa Mágica. 

Junto con esta carta encontraréis las herramientas necesarias para 
salvar la Dehesa Mágica. Formad equipos de rescate y poned en 
práctica las herramientas.

Sois nuestra última esperanza. Con vuestra ayuda podremos 
reconstruir nuestro hogar.

Las criaturas de la Dehesa Mágica

La creación de nuestro mundo de Economía Social en la Dehesa Mágica



78

La creación de nuestro mundo de Economía Social en la Dehesa Mágica



79

“Las herramientas para nuestra 
misión”

El Mapa de la Dehesa Mágica

Este es el Mapa de la Dehesa Mágica. Nuestra dehesa 
es muy grande, así que lo necesitaréis para identificar y 
descubrir los lugares más mágicos e importantes. 

Al norte encontraréis el Arroyo de la Solidaridad. En este 
lugar mágico, descubriremos lo especial que es ayudar a 
quien lo necesita, como cuando un grupo de amigos y amigas 
se apoyan mutuamente en momentos difíciles, demostrando 
la fuerza de la amistad.
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80

Al oeste descubriréis la Encina de la Democracia. Sus fuertes 
raíces nos ayudarán a escuchar y valorar todas las voces, 
al igual que en la asamblea escolar, donde cada estudiante 
tiene la oportunidad de expresar sus ideas.

Al sur hallaréis el Dolmen del Apoyo Mutuo. Estas piedras 
unidas desde la prehistoria nos enseñarán que las personas 
cuando trabajamos juntas somos mucho más fuertes, como 
cuando los miembros de un equipo deportivo trabajan en 
equipo para alcanzar la victoria.
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Al este podréis encontrar la Cima del Compromiso. Desde 
aquí podréis divisar toda la dehesa, aunque no es fácil 
subir hasta ella. Este lugar os descubrirá que el esfuerzo 
y el tesón nos ayudan a conseguir grandes logros como 
cuando sacáis buenas notas porque os esforzáis durante 
todo el trimestre: prestando atención en clase, haciendo los 
deberes, estudiando para los exámenes… 

En el corazón de la dehesa encontraréis el Camino de la 
Cooperación, que os conectará con las sendas de la Igualdad, 
la Participación, la Tolerancia y la Diversidad. Cada paso que 
deis será importante.
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El Código Secreto

La magia en la Dehesa Mágica es asombrosa pero también 
muy frágil. Requiere los esfuerzos de todas las criaturas 
de la dehesa para no desvanecerse. Cada habitante de la 
dehesa debe trabajar en equipo y esforzarse para preservar 
la magia: ovejas, conejos, escarabajos, quejigos, barbos…

Este Código Secreto está compuesto por cuatro reglas 
mágicas y cuatro símbolos. 

La creación de nuestro mundo de Economía Social en la Dehesa Mágica
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Hechizo de Cooperación

El Hechizo de Cooperación os ayudará a trabajar en equipo 
hacia un objetivo común. 

Se trata de un hechizo colectivo, por lo que una sola persona 
no podrá activarlo. Se requieren al menos dos personas.

El ritual de activación tiene 3 pasos:

1. Poneos en círculo dándoos la mano
2. Pronunciad por turnos una palabra que tenga que 

ver con la Economía Social: solidaridad, democracia, 
compromiso, igualdad, diversidad, comunidad, equipo, 
inclusión...

3. Recitad a la vez las siguientes palabras:

Mano con mano y corazón con corazón,
Tejemos la magia de la unión.

La creación de nuestro mundo de Economía Social en la Dehesa Mágica
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 “Salvemos la Dehesa Mágica”

Ahora que contáis con todas las herramientas de la Economía 
Social es vuestro turno para ponerlas en práctica.

Enfrentaréis una serie de desafíos que pondrán a prueba 
vuestra capacidad de trabajar en equipo, vuestra creatividad 
y vuestro compromiso con la economía social. Cada desafío 
se centrará en un área específica de la Dehesa Mágica y 
requerirá que apliquéis lo que habéis aprendido para superar 
obstáculos y restaurar el equilibrio.

La creación de nuestro mundo de Economía Social en la Dehesa Mágica
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Salvemos la Encina de la Democracia 

Nos enfrentamos a un gran desafío que necesita de vuestra 
valentía y sabiduría: La Encina de la Democracia, el árbol 
más sabio y antiguo de nuestra dehesa, se está secando. 

Este árbol no es un árbol cualquiera; representa la democracia, 
una forma especial de tomar decisiones donde todas las 
personas tienen voz y voto. Sin esta Encina perderíamos la 
capacidad de decidir colectivamente y en libertad.

Al igual que la magia, mantener la democracia requiere 
esfuerzo y trabajo en equipo. Así que… ¡manos a la obra! 
Vuestra misión es salvar la Encina de la Democracia. 

Aplicad este símbolo del Código Secreto en cada grupo de 
rescate y seguid las instrucciones:
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1. Investigad las causas por las que se seca una planta.

2. Desarrollad un plan de acción relacionado con riego, 
protección contra plagas…

3. Asignad roles y tareas con un reparto equilibrado. Para 
ello tendréis que valorar el esfuerzo y la contribución 
de cada miembro del equipo.

4. Compartid con los demás grupos vuestra investigación, 
vuestro plan de acción y el reparto de roles y tareas.

5. Lanzad el Hechizo de la Cooperación entre todos y 
todas.

Instrucciones:
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Salvemos la Colina del Compromiso

La Colina del Compromiso, conocida por ser un lugar de 
encuentro para la fauna de la Dehesa Mágica, enfrenta 
un desafío preocupante. Muchos de los animales que la 
habitan, especialmente las especies más pequeñas, están 
teniendo dificultades para encontrar refugio.

Sin la Colina del Compromiso, los miembros de la comunidad 
pueden empezar a actuar sólo en función de sus intereses 
individuales, descuidando el bienestar común. 

Vuestra misión es construir un refugio para los animales de 
la Colina del Compromiso. Para eso tendréis que comprender 
y apoyar sus necesidades.

Aplicad este símbolo del Código Secreto en cada grupo de 
rescate y seguid las instrucciones:
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1. Identificad cuales son los animales más afectados por 
el cambio climático y por qué.

2. Averiguad los elementos fundamentales de un refugio 
de animales.

3. Diseñad y dibujad los planos de vuestro refugio indicando 
las partes que tendría.

4. Organizad una ronda de presentación de vuestros 
proyectos de refugio de animales.

5. Lanzad el Hechizo de la Cooperación entre todos y 
todas.

Instrucciones:
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Salvemos el Arroyo de la Solidaridad 

El Arroyo de la Solidaridad, una vez lleno de vida y alegría, 
ahora está oscurecido por la contaminación. 

Este arroyo es el símbolo del cuidado y la generosidad. 
Gracias a este arroyo las criaturas de la dehesa tienen 
cada día actos de bondad. Sin el Arroyo de la Solidaridad 
no existiría la justicia en la Dehesa Mágica.

Vuestra misión es devolver al Arroyo de la Solidaridad sus 
aguas limpias y cristalinas. Pero no hay una sola manera de 
hacerlo; tendréis la libertad de elegir vuestro propio camino 
para lograrlo.

Aplicad este símbolo del Código Secreto en cada grupo de 
rescate y seguid las instrucciones:
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1. Investigad las causas de contaminación de los ríos.

2. Cread una campaña de concienciación ambiental con 
un objetivo concreto.

3. Diseñad carteles y folletos con imágenes y textos.

4. Colocad los carteles y folletos en lugares estratégicos 
de vuestro colegio.

5. Lanzad el Hechizo de la Cooperación entre todos y 
todas.

Instrucciones:
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Salvemos el Camino de la Cooperación 

El Camino de la Cooperación y las sendas de la Igualdad, 
la Participación, la Tolerancia y la Diversidad son vitales 
para la vida en la Dehesa Mágica. Sin embargo, recientes 
inundaciones han dañado gravemente estos caminos, 
dificultando el tránsito y la comunicación entre las distintas 
áreas de la dehesa.

Si este camino y estas sendas desaparecieran las criaturas 
de la dehesa ya no podrían trabajar juntas para superar sus 
problemas. Ya no se trataría a todas por igual y sus voces 
no serían escuchadas. También desaparecerían muchas 
especies.

Vuestra misión es restaurar el Camino de la Cooperación y 
las sendas y crear nuevos caminos para la Dehesa Mágica.

Aplicad este símbolo del Código Secreto en cada grupo de 
rescate y seguid las instrucciones:
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1. Asignad el camino o una de las 4 sendas a cada grupo..

2. Investigad sobre la relación entre las inundaciones y 
el cambio climático.

3. Haced una lista de tareas para recuperar los caminos 
inundados.

4. Proponed nuevos caminos y sendas con nombres 
relacionados con la Economía Social.

5. Lanzad el Hechizo de la Cooperación entre todos y 
todas.

Instrucciones:
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Nuestro mundo de Economía 
Social en la Dehesa Mágica

Habéis superado cuatro desafíos y habéis salvado algunos 
de los lugares más emblemáticos de la Dehesa Mágica. Sin 
embargo el reto del cambio climático es demasiado grande 
y necesita proyectos de lo que en vuestro mundo llamáis 
Economía Social.

El último paso para restaurar la paz y la armonía en la Dehesa 
Mágica es la creación de proyectos de Economía Social 
en el que todas las personas tengan un papel importante, 
ayuden a las demás y aporten sus propias habilidades para 
contribuir al bienestar general. 

La creación de nuestro mundo de Economía Social en la Dehesa Mágica
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Elementos de Economía Social de vuestro mundo

Compromiso Solidaridad

Democracia Apoyo Mutuo

Actuar por el bien común Reconocer el valor del esfuerzo

Diversidad Participación

Tolerancia Igualdad

Cooperación

Estos son los elementos de la Economía Social que os 
pueden inspirar: 
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Es momento de que seáis protagonistas y lideréis el cambio 
que necesita la Dehesa Mágica. Para eso necesitáis un plan. 

Dividíos en nuevos equipos de rescate y empezad dando 
nombre a vuestro equipo: Guardianes del Clima, Linces contra 
el cambio climático, Las Eco-soñadoras, Los solidarios… 

Luego, anotad los nombres de cada miembro valiente que 
forma parte de vuestro equipo de rescate. ¡Recordad que 
cada una de vosotras y vosotros aportará algo especial al 
equipo! 

Nombre del Equipo de Rescate

Nombre de los miembros del 
equipo de rescate
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Ahora, definid la misión de vuestro proyecto. Pensad en un 
problema específico relacionado con el cambio climático en 
la Dehesa Mágica que queráis resolver. 

¿Es el rescate de animales afectados por el calor extremo 
o la replantación de árboles para restaurar áreas dañadas? 
Sea lo que sea, aseguraos de que todas las personas que 
conforman el Equipo de Rescate entiendan y compartan 
esta misión.

Después, describid detalladamente vuestro proyecto: 
¿Qué acciones concretas llevaréis a cabo para solucionar 
el problema elegido? Aquí es donde vuestra creatividad 
y conocimientos sobre la Economía Social se pondrán en 
juego. Planificad cada paso y pensad en cómo cada miembro 
del equipo puede contribuir.

Por último, decidid el nombre de vuestro proyecto. Este 
debe reflejar vuestra misión y lo que esperáis lograr. ¿Será 
“Operación Rescate de la Colina” o “Misión Limpieza del 
Arroyo”? Aseguraos de que todas las personas del Equipo 
de Rescate estén de acuerdo con el nombre elegido.
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Misión del proyecto ¿Qué problema del cambio climático en la 
Dehesa Mágica queremos resolver?

Descripción del proyecto ¿Qué vamos a hacer para solucionar este 
problema?

Nombre del proyecto
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Plan de acción mágico

Para poder salvar la Dehesa Mágica gracias a la Economía 
Social son necesarios dos elementos fundamentales: un 
equipo de personas dispuestas a trabajar unidas por el 
bien común y un plan de acción para conseguirlo. Y eso es 
exactamente lo que habéis conseguido. ¡Bravo!

Nombre del equipo de rescate

Nombre de los miembros del equipo de rescate
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Elementos de Economía Social de nuestro mundo que nos 
inspiran

Nombre del proyecto

Misión del proyecto

Descripción del proyecto

La creación de nuestro mundo de Economía Social en la Dehesa Mágica



104

La creación de nuestro mundo de Economía Social en la Dehesa Mágica



105

“Un nuevo amanecer en la 
Dehesa Mágica” 

¡Enhorabuena Equipos de Rescate! Habéis completado 
vuestras misiones con éxito. ¡Habéis salvado la Dehesa 
Mágica gracias a la Economía Social de vuestro mundo!

Es momento de celebrar vuestros esfuerzos y logros. Habéis 
trabajado incansablemente para superar los desafíos del 
cambio climático, demostrando la fuerza y el poder de la 
Economía Social.

Vuestros proyectos no solo han traído soluciones innovadoras 
y creativas, sino que también han reforzado la importancia 
del trabajo en equipo, la cooperación y la solidaridad en la 
Dehesa Mágica.
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Mientras la dehesa revive y florece una vez más, recordad 
que habéis sido una pieza clave en este cambio. Habéis 
aprendido a tomar decisiones de manera democrática, a 
valorar cada esfuerzo, a practicar la solidaridad y a actuar 
siempre pensando en el bien común. Estas lecciones son 
tesoros que os acompañarán más allá de los límites de la 
Dehesa Mágica.

Ahora os animamos a llevar estos principios más allá de la 
Dehesa Mágica. Imaginad cómo aplicarlos en vuestra vida 
diaria, en vuestra escuela y comunidad. Vuestra aventura 
continúa cada día, creando un futuro más justo y sostenible.

La verdadera magia sois vosotras y vosotros, líderes del 
cambio para un futuro mejor. ¡Adelante! El futuro os espera, 
lleno de nuevas posibilidades.

La creación de nuestro mundo de Economía Social en la Dehesa Mágica
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