
 

MODELO DE FICHA PARA LA PRESENTACIÓN DE BUENAS PRÁCTICAS DE 

ACTUACIONES COFINANCIADAS CON EL FONDO SOCIAL EUROPEO 

 

Nombre del Proyecto/ 

Actuación cofinanciada 

(Máximo 50 caracteres 

con espacios) 

ITINERARIOS INTEGRADOS PARA LUCHAR CONTRA LA 

DESPOBLACIÓN RURAL 

Breve descripción 

(Máximo 1.500 

caracteres con 

espacios) 

Nuestros objetivos están centrados en desarrollar itinerarios adaptados, 

a las peculiaridades de las personas beneficiarias y a los 

condicionantes de las zonas deprimidas del medio rural donde se 

desarrolla este proyecto. 

Estos itinerarios se desarrollan como una medida para frenar la 

despoblación, aunando la orientación laboral, el acompañamiento hacia 

el asentamiento, la fijación de la población y la formación adaptada a 

los territorios. 

Nuestra propuesta de valor y diferenciación es desarrollar los itinerarios 

en territorios muy conocidos por nuestras entidades asociadas y contar 

con el respaldo de una plataforma que facilita el proceso de búsqueda 

de asentamiento de las personas en el medio rural 

( http://volveralpueblo.org/) 

La orientación y el acompañamiento son acciones que forman parte del 

ADN de COCEDER y sus centros asociados, pues estamos plenamente 

convencidos, que la inserción social, laboral y la atención en el mundo 

rural solo se puede abordar desde la integralidad. 

Es un proyecto integrador e inclusivo  que afronta la despoblación, un 

problema global, al que hay que hacer frente para conseguir una 

igualdad de oportunidades y cohesión territorial. 

  

 

Área de actividad: 

(seleccionar una o 

varias áreas) 

X  Acceso al empleo para la población activa e inactiva 

☐ Igualdad de género y conciliación de la vida personal y familiar con el 

trabajo  

X  Movilidad  

☐ Integración sostenible de las personas NINIs (Jóvenes) 

X  Personas emprendedoras y creación de empresas 

☐ Adaptación a los cambios para empresas 

☐ Adaptación a los cambios para personas empleadas 

http://volveralpueblo.org/


☐ Envejecimiento activo 

 

☐ Reducción del ausentismo escolar y mejora del acceso a una 

educación primaria y secundaria de calidad 

☐ Mejora de la educación terciaria, consecución y acceso 

☐ Aprendizaje continuado 

 

☐ Integración de las comunidades marginales 

☐ Promoción de la empresa social 

☐ Estrategias de desarrollo impulsadas por la comunidad 

☐ Mejor acceso a los servicios sociales 

X  Inclusión activa 

☐ Lucha contra la discriminación 

 

☐ Modernización de las instituciones laborales y la movilidad 

transnacional 

☐ Capacidad institucional y eficiencia de las administraciones y 

servicios públicos 

☐ Creación de competencias para las partes interesadas 

☐ Pactos sectoriales y territoriales que se movilizan por la reforma 

 

☐ Economía baja en carbono 

☐ Agenda digital 

☐ Investigación y desarrollo 

☐ Competitividad de las PYMEs 

Objetivo específico en 

el que se enmarca el 

proyecto 

EJE 2/ Fomento de la inclusión social y lucha contra la pobreza y 

cualquier forma de discriminación/ PI: 9.1. Inclusión activa, en particular 

con vistas a fomentar le igualdad de oportunidades, la participación 

activa y la mejora de la empleabilidad. OE: 9.1.1 Mejorar la inserción 

sociolaboral de personas en situación o riesgo de exclusión social, a 

través de la activación y de itinerarios integrados y personalizados de 

inserción 

Fecha realización/ 

Duración 01/03/2020 al 30/06/2023  Itinerarios continuados. 

Contribución del FSE La financiación del Fondo Social Europeo ( FSE)  

Presupuesto Total 

 

Participantes Se ha conseguido que 26 personas (14 hombres y 12 mujeres) se 



(Desagregar por sexo, 

si se tiene el dato) 

hayan asentado en el medio rural y que se hayan visto acompañados 

en ese proceso con orientaciones laborales (autoempleo y empleos por 

cuenta ajena) y sociales (vivienda, recursos, etc.) 

País España 

Organización 

CONFEDERACIÓN DE CENTROS DE DESARROLLO RURAL-

COCEDER 

Web 

https://www.coceder.org/ 

http://volveralpueblo.org/ 

Redes Sociales 

(20+) Coceder | Facebook 

Coceder (@Coceder) / Twitter 

COCEDER (@coceder_rural) • Fotos y videos de Instagram 

https://www.youtube.com/channel/UC1MaVum29hWajr9eHE1EBoA/feed 

 

Vídeo/s 

Videos testimoniales de nuevas personas pobladoras y emprendedoras 
en el medio rural participantes del proyecto. 

• Julián de Valdemoro ( Madrid) a Santiago de Campo ( Cáceres)  

https://youtu.be/Ni5RqPwrTs4 

 

• Maria Antonia de Playa Blanca, de Lanzarote (Islas Canarias) a 
Casas de Miravete ( Cáceres)  

https://youtu.be/ncpp8SBdUFk 

 

• María   de Alcalá de Henares (Madrid) a Piloña (Asturias) 

https://youtu.be/oZA7uCGMrxM 

4D La Dimensión Temporal – volveralpueblo 

La dimensión territorial y su importancia 3D – volveralpueblo 

2D La dimensión social y la sinergia – volveralpueblo 

1D El rol propio, el bucle de recibir y dar – volveralpueblo 

• Wilmer José Pérez Yanez 

https://www.coceder.org/
http://volveralpueblo.org/
https://www.facebook.com/COCEDER/
https://twitter.com/coceder?lang=es
https://www.instagram.com/coceder_rural/
https://www.youtube.com/channel/UC1MaVum29hWajr9eHE1EBoA/feed
https://youtu.be/Ni5RqPwrTs4
https://youtu.be/ncpp8SBdUFk
https://youtu.be/oZA7uCGMrxM
http://volveralpueblo.org/4d-la-dimension-temporal/
http://volveralpueblo.org/la-dimension-territorial-y-su-importancia-3d/
http://volveralpueblo.org/2d-la-dimension-social-y-las-sinergias/
http://volveralpueblo.org/1d-el-rol-propio-el-bucle-de-recibir-y-dar/


 

JUSTIFICACIÓN DE LOS CRITERIOS PARA SER CONSIDERADA BUENA PRÁCTICA 

1. La actuación ha sido convenientemente difundida entre los beneficiarios, 

beneficiarios potenciales y el público en general.  

2. La actuación incorpora elementos innovadores.  

3. Adecuación de los resultados obtenidos a los objetivos establecidos.  

4. Contribución a la resolución de un problema o debilidad detectada en el ámbito 

territorial de ejecución.  

5. Alto grado de cobertura sobre la población a la que va dirigida. 

6. Consideración de los criterios horizontales de igualdad de oportunidades y no 

discriminación, así como responsabilidad social y sostenibilidad ambiental.  

7. Sinergias con otras políticas o instrumentos de intervención pública.  

 

Se puede obtener información detallada sobre estos criterios en la pág. 22 y 23 de la Guía 

Metodológica de Seguimiento y Evaluación de las Estrategias de Comunicación de los 

Programas Operativos del FEDER y del Fondo Social Europeo 2014-2020 y en las 

Estrategias de Comunicación de los Programas Operativos FSE: 

http://www.mitramiss.gob.es/uafse/ficheros/comunicacion/guia_evaluacion_comunicacion.pdf 

 

https://youtu.be/4BrjZEDoqBA 

 

Detalles de Contacto 

JUAN MANUEL POLENTINOS CASTELLANOS 

info@coceder.org 

Teléfono: 983371279 

http://www.mitramiss.gob.es/uafse/ficheros/comunicacion/guia_evaluacion_comunicacion.pdf
https://youtu.be/4BrjZEDoqBA
mailto:info@coceder.org

