
ESTADÍSTICA DE PERSONAS TRABAJADORAS POR 
CUENTA PROPIA AFILIADAS A LA SEGURIDAD SOCIAL 

(AUTÓNOMOS)

El objetivo de esta estadística es el estudio de las personas trabajadoras por cuenta propia afiliadas a la
Seguridad Social, tanto en el Régimen Especial de los Trabajadores Autónomos (RETA) como en el
Régimen Especial de Trabajadores del MAR (RETM).

Se presentan datos del número de trabajadores por cuenta propia clasificados por régimen, colectivo,
sexo, edad, nacionalidad, comunidad autónoma y provincia, sector, sección y división de la CNAE, base
de cotización y antigüedad, entre otros.

La información proporcionada es mensual y va referida al conjunto del territorio español.

La información de la estadística puede encontrarse en el siguiente enlace:

https://www.mites.gob.es/es/estadisticas/mercado_trabajo/TAASS/welcome.htm

Julio 2025

https://www.mites.gob.es/es/estadisticas/mercado_trabajo/TAASS/welcome.htm
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. EVOLUCIÓN MENSUAL

AUT - Datos julio 2025

3.394.584

3.382.327

3.395.233
3.400.951 3.400.954

3.394.261

3.384.481

3.395.502

3.405.992

3.421.048

3.430.313
3.436.929

3.426.850

3.350.000

3.360.000

3.370.000

3.380.000

3.390.000

3.400.000

3.410.000

3.420.000

3.430.000

3.440.000

3.450.000

Ju
l-2

4

Ag
o-

24

Se
pt

-2
4

Oc
t-2

4

No
v-

24

Di
c-

24

En
e-

25

Fe
b-

25

M
ar

-2
5

Ab
r-2

5

M
ay

-2
5

Ju
n-

25

Ju
l-2

5

TRABAJADORES AUTÓNOMOS. Evolución mensual.

El número de trabajadores autónomos en julio de 2025 es 3.426.850.

Con respecto a julio de 2024, el número de autónomos crece en 32.266 trabajadores, un 0,95% más.

Con respecto a junio de 2025, el número de autónomos disminuye en 10.079 trabajadores, un 0,29% menos.
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. RÉGIMEN.

AUT - Datos julio 2025
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Variación de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por régimen
(Julio 2025 vs Julio 2024)

En julio de 2025, del total de trabajadores por
cuenta propia, 3.414.793 trabajadores (99,6%)
están afiliados al Régimen Especial de
Trabajadores Autónomos (RETA), y 12.057
trabajadores (0,4%) al Régimen Especial de
Trabajadores del Mar (RETM).

Con respecto a julio de 2024, el número de
trabajadores por cuenta propia crece en 32.734
trabajadores (+1,0%) en el RETA, y disminuye en
468 trabajadores (-3,7%) en el RETM.



4

ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. COLECTIVO

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por colectivo
(Julio 2025 vs Julio 2024)

En julio de 2025, el colectivo con mayor número
de trabajadores autónomos es Autónomos
personas físicas con 2.018.239 trabajadores,
representando un 58,9% del total.

Los siguientes colectivos con más representación
son Miembro órgano admón Sociedad, 16,9%, y
Socio de sociedad, 15,1%. El colectivo de Familiar
colaborador representa un 5,2% del total de
autónomos.

Con respecto a julio de 2024, el colectivo que más
crece en términos absolutos es Miembro órgano
admón. sociedad, 40.704 autónomos más, y el
que más disminuye Autónomos personas físicas,
14.771 autónomos menos.

En términos relativos, el colectivo Miembro
órgano admón. sociedad es el que más crece,
+7,6%, y Religioso el que más disminuye, -2,0%.
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. SEXO.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por sexo
(Julio 2025 vs Julio 2024)

Por sexo, en julio de 2025, hay un total de

2.159.771 trabajadores autónomos hombres

(63,0%), y 1.267.078 trabajadores autónomas

mujeres (37,0%).

Con respecto a julio de 2024, el número de

autónomos hombres crece en 14.245 trabajadores

(+0,7%), y el de autónomas mujeres crece en 18.021

trabajadoras (+1,4%).
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. GRUPO DE EDAD.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por grupo de edad       
(Julio 2025 vs Julio 2024)

Por grupo de edad, en julio de 2025, el intervalo

donde se concentran más trabajadores

autónomos es en el grupo de 46 a 55 años, con

1.085.913 trabajadores (31,7%), seguido del grupo

de 56 a 65 años, con 819.526 trabajadores (23,9%).

Con respecto a julio de 2024, el grupo de edad
que más crece en términos absolutos es el de 66 o
más años, 13.089 autónomos más, y el que más
disminuye el de 36 a 45 años, 11.741 autónomos
menos.

En términos relativos, el grupo de edad de 66 o
más años es el que más crece, +9,3%, y el de 36 a
45 años el que más disminuye, -1,4%.
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. COMUNIDAD AUTÓNOMA.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por CCAA
(Julio 2025 vs Julio 2024)
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. COMUNIDAD AUTÓNOMA.

TRABAJADORES AUTÓNOMOS POR COMUNIDAD AUTÓNOMA

AUT - Datos julio 2025
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. COMUNIDAD AUTÓNOMA.

TRABAJADORES AUTÓNOMOS POR COMUNIDAD AUTÓNOMA POR CADA 1.000 HABITANTES(16-64)

AUT - Datos julio 2025

En julio de 2025, el número de trabajadores

autónomos por cada 1.000 habitantes de entre 16

y 64 años es de 108,0.

Las comunidades autónomas con más

trabajadores autónomos por habitante de entre

16 y 64 años son Galicia (127,8), Illes Balears

(127,8) y Castilla y León (125,9).

Las comunidades autónomas con menos

autónomos por habitante de entre 16 y 64 años

son Comunidad de Madrid (93,1), Canarias (93,6) y

Región de Murcia (101,3).
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. NACIONALIDAD

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por nacionalidad
(Julio 2025 vs Julio 2024)

Por nacionalidad, en julio de 2025, hay 2.939.328
trabajadores autónomos españoles (85,8%), y
487.522 autónomos extranjeros (14,2%).

Con respecto a julio de 2024, el número de
autónomos españoles crece en 2.857
trabajadores (+0,1%), y el de autónomos
extranjeros crece en 29.409 trabajadores (+6,4%).
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. CONTINENTE.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por continente
(Julio 2025 vs Julio 2024)

En julio de 2025, según el continente de

procedencia de los trabajadores autónomos

extranjeros, el 52,3% procede de Europa (39,4% de

la UE y 12,9% del resto de Europa), 19,6% de

América, 19,6% de Asia, 8,3% de África y 0,1% de

Oceanía.

Con respecto a julio de 2024, los autónomos

extranjeros crecen para todos los continentes de

procedencia, siendo los de Unión Europea los que

más crecen en términos absolutos, 10.972

trabajadores más.

En términos relativos, los autónomos extranjeros

de Oceanía son los que más suben, 20,2% más de

trabajadores.
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. SECTOR DE ACTIVIDAD ECONÓMICA.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por sector
(Julio 2025 vs Julio 2024)

Por sector de la actividad económica, en julio de

2025, el 73,9% de los trabajadores autónomos

pertenecen al sector Servicios, 12,3% al sector

Construcción, 7,7% al sector Agricultura y 6,1% al

sector Industria.

Respecto a julio de 2024, los sectores en los que

más aumenta el número de autónomos en

términos absolutos son el sector Servicios y el

sector Construcción, con 26.724 y 9.765

trabajadores más, respectivamente. Por el

contrario, los sectores en los que más disminuye

son el sector Agricultura y el sector Industria, con

2.986 y 1.237 trabajadores menos,

respectivamente.

En términos relativos, el sector Construcción es el

que más crece, +2,4%, y el sector Agricultura el que

más disminuye, -1,1%.
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. SECCIÓN DE ACTIVIDAD ECONÓMICA.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por sección
(Julio 2025 vs Julio 2024)
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. BASE DE COTIZACIÓN.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por base de cotización
(Julio 2025 vs Julio 2024)

En julio de 2025, 2.113.272 trabajadores
autónomos (61,7%) cotizan por una base de
cotización entre 1 y 1,5 la base mínima, seguidos
de los que cotizan por la base mínima: 720.877
trabajadores autónomos (21,0%).

Respecto a julio de 2024, los autónomos con la
base mínima son los que más crecen en términos
absolutos, 166.030 trabajadores más. Los
autónomos con una base de cotización entre 1 y
1,5 la base mínima, son los que más disminuyen,
219.115 trabajadores menos.

En términos relativos, los autónomos con la base
mínima son los que más crecen, +29,9%, y los que
cotizan por una base de cotización entre 1 y 1,5 la
base mínima son los que más disminuyen, -9,4%.
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. ANTIGÜEDAD.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS por antigüedad
(Julio 2025 vs Julio 2024)

En julio de 2025, 799.404 trabajadores autónomos
(23,3%) tienen una antigüedad de 10 a 20 años,
seguidos de los que tienen una antigüedad de 5 a
10 años, 670.871 trabajadores autónomos (19,6%).

Respecto a julio de 2024, los autónomos con una
antigüedad de 1 a 3 años son los que más crecen
en términos absolutos, 19.241 trabajadores más, y
los autónomos con una antigüedad de 5 a 10 años
son los que más disminuyen, 10.313 trabajadores
menos.

En términos relativos, los autónomos con una
antigüedad de 1 a 3 años son los que más crecen,
+3,6%, y los autónomos con una antigüedad de 6 a
12 meses son los que más disminuyen, -1,6%.
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. ASALARIADOS.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS con/sin asalariados
(Julio 2025 vs Julio 2024)

En julio de 2025, 481.989 autónomos (14,1%)
tienen asalariados, frente a 2.944.861 autónomos
(85,9%) que no tienen.

De los autónomos con asalariados, el 52,9% solo
disponen de un asalariado. El 35,9% tienen entre 2
y 4 asalariados, y con 5 o más asalariados el
porcentaje es del 11,2%.

Con respecto a julio de 2024, los autónomos con
asalariados disminuyen en 8.566 trabajadores
(-1,7%), y los que no tienen asalariados crecen en
40.832 (+1,4%).
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. PLURIACTIVIDAD.

AUT - Datos julio 2025

3.165.991

260.859

3.151.817

242.767

0

500.000

1.000.000

1.500.000

2.000.000

2.500.000

3.000.000

3.500.000

Sin pluriactividad Con pluriactividad

TRABAJADORES AUTÓNOMOS con/sin pluriactividad

Jul-25 Jul-24

14.174

18.092

0

5.000

10.000

15.000

20.000

25.000

30.000

35.000

Sin pluriactividad Con pluriactividad

Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS con/sin pluriactividad
(Julio 2025 vs Julio 2024)

En julio de 2025, 260.859 autónomos (7,6%) tienen
una situación de pluriactividad, frente a 3.165.991
autónomos (92,4%) que no la tienen.

Respecto a julio de 2024, los autónomos en
situación de pluriactividad crecen en 18.092
trabajadores (+7,5%), y los que no la tienen crecen
en 14.174 trabajadores (0,4%).



18

ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. TARIFA PLANA.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS con/sin tarifa plana
(Julio 2025 vs Julio 2024)

En julio de 2025, hay 435.770 autónomos (12,7%)
con tarifa plana, frente a 2.991.080 autónomos
(87,3%) que no la tienen.

Respecto a julio de 2024, los autónomos con
tarifa plana disminuyen en 46.267 trabajadores
(-9,6%), y los que no la tienen crecen en 78.533
trabajadores (+2,7%).
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. DISCAPACIDAD.

AUT - Datos julio 2025
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Variaciones de TRABAJADORES AUTÓNOMOS con/sin discapacidad
(Julio 2025 vs Julio 2024)

En julio de 2025, hay 26.504 autónomos (0,8%)
con un grado de discapacidad entre el 1 y el 100%,
y 3.400.346 autónomos (99,2%) sin discapacidad.

Respecto a julio de 2024, los autónomos con un
grado de discapacidad entre el 1 y el 100% crecen
en 513 trabajadores (+2,0%), y los autónomos sin
discapacidad crecen en 31.753 trabajadores
(+0,9%).
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ESTADÍSTICA DE AUTÓNOMOS. ALTAS Y BAJAS.

En julio de 2024,  se producen 45.040 altas, y 55.119 bajas, de trabajadores autónomos, con un balance 
negativo de 10.079 autónomos menos con respecto al mes anterior.
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AUT - Datos julio 2025
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