
ESTADÍSTICA DE REGULACIÓN DE EMPLEO

La Estadística de Regulación de Empleo presenta información sobre empresas, procedimientos y trabajadores
afectados por despidos colectivos, suspensión de contrato y reducción de jornada, según el procedimiento haya
finalizado con acuerdo o sin acuerdo. Para los trabajadores afectados por estas medidas (principal indicador de
seguimiento), se presenta información desagregada por sexo del trabajador, tamaño de la empresa y causa alegada
en el procedimiento, además de por sector de actividad y división de actividad y comunidad autónoma.

A partir del mes de Marzo, la publicación de la Estadística de Regulación de Empleo no se presenta con el formato
habitual. Se recuerda que las publicaciones mensuales son de avance y por tanto provisionales, pudiéndose
actualizar en los próximos meses. Se muestran por tanto datos parciales con una reducción en el número de tablas,
en las que se han incluido tanto los datos acumulados, como adicionalmente los datos mensuales, con el propósito
de ofrecer una visualización más clara.

Los datos presentados en este mes corresponden a los procedimientos de regulación de empleo comunicados a la
Dirección General de Trabajo e incluyen únicamente trabajadores afectados por procedimientos de ámbito
nacional, es decir, no incluye los procedimientos de ámbito provincial o de Comunidad Autónoma. Hasta que la
Subdirección General de Estadística y Análisis Sociolaboral no disponga de la información, no se podrán actualizar
las Principales Series publicadas en la web del Ministerio de Trabajo y Economía Social.

http://www.mitramiss.gob.es

http://www.mitramiss.gob.es/estadisticas/Reg/welcome.htm
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ESTADÍSTICA DE REGULACIÓN DE EMPLEO. DATOS ABSOLUTOS (I)

REG – Avance enero - abril 2020 

(datos provisionales)

23.022

7.678

826.393

4.250

Suspensión de contrato/ Reducción de
jornada

Despidos colectivos

Trabajadores afectados por
medida de REGULACIÓN DE EMPLEO

Avance Enero - Abril 2020 Enero - Abril 2019

(Avance enero - abril 2020)

803.371

-3.428

Suspensión de contrato/ Reducción de
jornada

Despidos colectivos

Variación de Trabajadores afectados por medida de REGULACIÓN 
DE EMPLEO 

(Avance enero - abril 2020 vs enero - abril 2019)

El total de trabajadores afectados ascendió a 

830.643, de los cuales 635.495 (76,5%) estaban 

afectados por procedimientos finalizados por 

causa de fuerza mayor y 195.148 (23,5%) lo 

estaban por procedimientos de regulación por 

causas económicas, técnicas, organizativas y de 

producción.  

De los 830.643 trabajadores afectados, 4.250 

(0,5%) trabajadores fueron afectados por 

despidos colectivos, 826.393 (99,5%) por 

suspensión de contrato y por reducción de 

jornada. Se presentan tasas de -44,6% y 3.489,6% 

sobre el mismo periodo del año anterior. 

 

(*) Los datos presentados en este mes corresponden 

a los procedimientos de regulación de empleo 

comunicados a la Dirección General de Trabajo e 

incluyen únicamente trabajadores afectados por 

procedimientos de ámbito nacional, es decir, no 

incluye los procedimientos de ámbito provincial o de 

Comunidad Autónoma. 
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ESTADÍSTICA DE REGULACIÓN DE EMPLEO. DATOS ABSOLUTOS (II)

Por sección de actividad, se presentan los datos del total de medidas de regulación del periodo considerado, así como del mismo
periodo del año anterior y sus variaciones absolutas.

REG – Avance enero - abril 2020 

(datos provisionales)

4.934

6.206

9.328

10.622

11.272

16.412

18.320

19.102

35.750

38.115

63.398

84.268

116.578

143.844

245.593

A - Agricultura, ganadería, etc

K - Act. financieras y de seguros

D - Sum. energía

Q - Sanidad y serv. soc.

P - Educación

R - Act. artísticas

J - Información y comunicaciones

F - Construcción

S - Otros servicios

M - Act. profesionales

C - Ind. manufacturera

H - Transporte y almacenamiento

N - Act. administrativas

I - Hostelería

G - Comercio y rep. vehículos

Trabajadores afectados por MEDIDAS DE REGULACIÓN DE 
EMPLEO según  sección de actividad económica

Avance Enero - Abril 2020 Enero - Abril 2019

(Avance enero - abril 2020)

4.602

5.870

9.328

10.252

11.195

16.235

17.703

18.492

35.635

37.302

42.495

83.019

114.973

141.867

244.398

A - Agricultura, ganadería, etc

K - Act. financieras y de seguros

D - Sum. energía

Q - Sanidad y serv. soc.

P - Educación

R - Act. artísticas

J - Información y comunicaciones

F - Construcción

S - Otros servicios

M - Act. profesionales

C - Ind. manufacturera

H - Transporte y almacenamiento

N - Act. administrativas

I - Hostelería

G - Comercio y rep. vehículos

Variación en trabajadores afectados por MEDIDAS DE 
REGULACIÓN según sección de actividad económica

(Avance enero - abril 2020 vs enero - abril 2019)
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ESTADÍSTICA DE REGULACIÓN DE EMPLEO. DATOS ABSOLUTOS (III)

Por sección de actividad, se presentan los datos de suspensiones de contrato /reducciones de jornada y despidos colectivos del
periodo considerado, así como del mismo periodo del año anterior.

REG – Avance enero - abril 2020 

(datos provisionales)

4.922

5.225

9.328

10.546

11.253

16.376

18.186

18.897

35.678

38.026

62.393

83.607

116.385

143.785

245.130

A - Agricultura, ganadería, etc

K - Act. financieras y de seguros

D - Sum. energía

Q - Sanidad y serv. soc.

P - Educación

R - Act. artísticas

J - Información y comunicaciones

F - Construcción

S - Otros servicios

M - Act. profesionales

C - Ind. manufacturera

H - Transporte y almacenamiento

N - Act. administrativas

I - Hostelería

G - Comercio y rep. vehículos

Trabajadores afectados por REDUCCIONES DE JORNADA / 
SUSPENSIONES DE CONTRATO según sección de actividad 

económica

Avance Enero - Abril 2020 Enero - Abril 2019

(Avance enero - abril 2020)

12

981

-

76

19

36

134

205

72

89

1.005

661

193

59

463

A - Agricultura, ganadería, etc

K - Act. financieras y de seguros

D - Sum. energía

Q - Sanidad y serv. soc.

P - Educación

R - Act. artísticas

J - Información y comunicaciones

F - Construcción

S - Otros servicios

M - Act. profesionales

C - Ind. manufacturera

H - Transporte y almacenamiento

N - Act. administrativas

I - Hostelería

G - Comercio y rep. vehículos

Trabajadores afectados por DESPIDOS COLECTIVOS según 
sección de actividad económica

Avance Enero - Abril 2020 Enero - Abril 2019

(Avance enero - abril 2020)
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ESTADÍSTICA DE REGULACIÓN DE EMPLEO. DATOS ABSOLUTOS (IV)

Por CCAA, se presentan los datos del total de medidas de regulación del periodo considerado, así como del mismo periodo del año
anterior y sus variaciones absolutas.

REG – Avance enero - abril 2020 

(datos provisionales)

1.642

5.404

7.153

8.561

11.071

14.498

16.408

21.367

26.200

29.300

31.714

34.476

34.911

40.161

71.759

107.516

149.474

219.028

Ceuta/Melilla

La Rioja

Extremadura

Cantabria

C. F. Navarra

P. Asturias

R. Murcia

Castilla-La Mancha

Aragón

Canarias

Galicia

País Vasco

I. Balears

Castilla y León

C. Valenciana

Andalucía

Cataluña

C. Madrid

Trabajadores afectados por POR MEDIDAS DE REGULACIÓN DE 
EMPLEO según COMUNIDAD AUTÓNOMA

Avance Enero - Abril 2020 Enero - Abril 2019

(Avance enero - abril 2020)

1.628

5.355

7.100

8.282

10.391

13.763

15.939

20.897

25.470

27.724

29.179

33.624

34.457

39.011

58.874

106.363

146.800

215.086

Ceuta/Melilla

La Rioja

Extremadura

Cantabria

C. F. Navarra

P. Asturias

R. Murcia

Castilla-La Mancha

Aragón

Canarias

Galicia

País Vasco

I. Balears

Castilla y León

C. Valenciana

Andalucía

Cataluña

C. Madrid

Variación en trabajadores afectados por MEDIDAS DE 
REGULACIÓN SEGÚN CCAA

(Avance enero - abril 2020 vs enero - abril 2019)
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ESTADÍSTICA DE REGULACIÓN DE EMPLEO. DATOS ABSOLUTOS (V)

Por CCAA, se presentan los datos de suspensiones de contrato/ reducciones de jornada y despidos colectivos del periodo considerado,
así como del mismo periodo del año anterior.

REG – Avance enero - abril 2020 

(datos provisionales)

1.639

5.396

7.017

8.492

11.054

14.443

16.376

21.228

26.065

29.022

31.446

34.298

34.865

39.912

71.391

106.888

149.012

217.849

Ceuta y Melilla

La Rioja

Extremadura

Cantabria

C. F. Navarra

P. Asturias

R. Murcia

Castilla - La Mancha

Aragón

Canarias

Galicia

País Vasco

I. Balears

Castilla y León

C. Valenciana

Andalucía

Cataluña

C. Madrid

Trabajadores afectados por REDUCCIONES DE JORNADA/ 
SUSPENSIONES DE CONTRATO según COMUNIDAD AUTÓNOMA

Avance Enero - Abril 2020 Enero - Abril 2019

(Avance enero - abril 2020)

3

8

136

69

17

55

32

139

135

278

268

178

46

249

368

628

462

1.179

Ceuta y Melilla

La Rioja

Extremadura

Cantabria

C. F. Navarra

P. Asturias

R. Murcia

Castilla - La Mancha

Aragón

Canarias

Galicia

País Vasco

I. Balears

Castilla y León

C. Valenciana

Andalucía

Cataluña

C. Madrid

Trabajadores afectados por DESPIDOS COLECTIVOS según 
COMUNIDAD AUTÓNOMA

Avance Enero - Abril 2020 Enero - Abril 2019

(Avance enero - abril 2020)


