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Solicitar una Vida Laboral en Reino Unido

En el Reino Unido se puede solicitar un resumen de las cotizaciones realizadas a la Seguridad
Social Britanica.

Unicamente apareceran reflejados los afios cotizados. No constaran las empresas en las que ha
trabajado ni el tiempo trabajado en las mismas.

Para solicitar esta informacion — si esta residiendo en Reino Unido -:

1.- On Line: A través de los siguientes enlaces, siempre y cuando esté residiendo en Reino Unido:
v https://www.gov.uk/check-national-insurance-record

v http://www.hmrc.gov.uk/industrial-compensation (si va a solicitar una indemnizacion).

2.- Llamando por teléfono (0300 200 3500)

3.- Solicitarlo por escrito a:

Customer Operations

National Insurance Contributions & Employer Office
International Caseworker

HM Revenue and Customs

BX9 1AN

United Kingdom

Para solicitar esta informacion — si va a residir fuera del Reino Unido - :

1.- On line, descargando este formulario de solicitud. Debe marcar opcion 3: "Full statatement of
National Insurance Contributions for your reference only", cumplimentarlo, adjuntar la documentacion
que le solicitan y enviar a la siguiente direccion:

Customer Operations

National Insurance Contributions and Employer Office
International Caseworker

HM Revenue and Customs

BX9 1AN

United Kingdom

Web empleo Reino Unido: www.webtrabajouk.empleo.gob.es
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http://www.mitramiss.gob.es/es/mundo/consejerias/reinoUnido/index.htm
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2.- A través de la pagina del gobierno britanico que le indicamos a continuacién. Tiene que
registrarse: https://www.gov.uk/government-gateway

3.- Por correo electrénico: https://www.tax.service.gov.uk/shortforms/form/NIStatement

o Ademas puede solicitar una vida laboral detallada en la que conste la relacion de las empresas en
las que ha trabajado. Debe solicitarlo por escrito e indicarlo expresamente en la carta. Envie nombre
completo, direccion, fecha de nacimiento, NIN y acomparie copia de cartas de las empresas donde ha
prestado servicios (si las tiene): https://www.gov.uk/guidance/hmrc-subject-access-request

SARS / DPU

HM Revenue and Customs
NICEO

BX9 1AN

Cuando HMRevenue & Customs le remita el certificado le podran decir los afios que tiene cotizados,
los afos incompletos, si ya ha alcanzado los anos necesarios para jubilarse, si puede pagar alguno
voluntariamente, etc.

Tenga en cuenta que las contribuciones voluntarias le ayudaran a generar, mantener o ampliar el
derecho a pension estatal en caso de no tuviera suficientes afios de cotizacién a la Seguridad Social.
Se puede ver la informacion en el siguiente enlace: https://www.gov.uk/voluntary-national-insurance-
contributions/why-pay-voluntary-contributions

Respecto al reconocimiento por Reglamentos Comunitarios de la pension, vigente actualmente, a los
ciudadanos que han trabajado en Reino Unido y en Espafa, le enviamos informacion al respecto:
http://www.mitramiss.gob.es/es/mundo/consejerias/reinoUnido/consejeria/publicaciones/pdf/Pension_
de_jubilacixn_Espaxa-ReinoUnido_2018.pdf
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Solicitar una Vida Laboral espanola - residiendo en Reino Unido

Para la obtencién de un Informe de Vida Laboral, en el que se acredite el tiempo de empleo cotizado
en Espana, se puede realizar de dos formas:

. On line: Si dispone de Certificado de firma digital (si desea solicitar Certificado electrénico ir al
siguiente ENLACE).

Si no dispone de certificado de firma digital, puede solicitar un Informe de Vida laboral
cumplimentando el siguiente formulario: Solicitud de vida laboral sin certificado digital *.

. Por escrito, utilizando este modelo de Solicitud por escrito *. Puede enviarlo directamente a la
Direccion Provincial de la Tesoreria General de la Seguridad Social de la provincia en la que
estuvo cotizando en ultimo lugar, antes de su salida de Espafia.

Puede consultar la Red de Oficinas de la Tesoreria General de la Seguridad Social (Direcciones
Provinciales) en el siguiente enlace:
http://www.seg-social.es/Internet_1/Oficinas/Listado/index.htm?loc=5&Cod_Centro=9&0rg=T

Si desea recibirlo en su domicilio en Reino Unido puede solicitarlo a través de la Consejeria
de Trabajo, Migraciones y Sequridad Social en Londres (reinounido@mitramiss.es).

Mas informacion en este ENLACE.

Nota:

* Tenga en cuenta que el Informe se lo remitiran al domicilio que conste en la base de datos de la Tesoreria General de la Seguridad
Social, que normalmente seré la dltima direccién que tenia en Espafa. Por tanto, los datos sefialados en este formulario deben coincidir
con los existentes en la base de datos de la Tesoreria General de la Seguridad Social.
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