RUMANIA

CAMBIOS EN EL SISTEMA DE SANIDAD RUMANO

El Ministerio de Sanidad ha puesto en debate publico la forma final del paquete de servicios
basicos, asi como el paquete minimo, que se aplicaran a partir del proximo mes de marzo.
Este proyecto prevé, en primer lugar, reemplazar la medicina hospitalaria por la prevencion
e identificacion previa de las enfermedades con el fin de eliminar de los hospitales los
servicios que no se justifican, segun ha puntualizado el ministro de Sanidad, Eugen
Nicolaescu. Ademas ha mencionado las categorias de pacientes que tendran prioridad en
cuanto a la asistencia médica basica.

El paquete minimo de servicios médicos que se garantiza para todas las personas que no
tengan seguros incluye servicios sanitarios de urgencia, servicios de prevencion ofrecidos
por los médicos de cabecera y consultas de planificacion familiar.

Las personas de entre 18 y 39 afios que no presenten sintomas se beneficiaran de una sola
consulta de prevencion cada tres afos, estipulandose aqui que la consulta de prevenciéon
pueda incluir una o dos consultas sucesivas y un paquete de exdmenes. Para las personas
de al menos 40 afios de edad, la prevencion puede incluir 1-2 consultas mas el paquete de
examenes. Cabe destacar que la novedad de este proyecto es la introduccién de las
consultas multidisciplinarias ambulatorias, de modo que los pacientes con enfermedades
complejas puedan estar atendidos por equipos de médicos especializados.

El Ministro de Sanidad ha puntualizado que las consultas ambulatorias especializadas
incluyen varios analisis "paraclinicos", asi como nuevos tipos de andlisis, pruebas especiales
para las enfermedades autoinmunes y examenes para las enfermedades endocrinas. Eugen
Nicolaescu ha estimado que los primeros efectos importantes de este paquete médico se
manifestaran dentro de 2 o 3 afos. En el primer afo tras la aplicacion del nuevo paquete
basico, entre un 5y un 10 % de los pacientes que ingresan en el hospital podran recibir
tratamientos ambulatorios, un porcentaje que en 2016, ascendera a un 30 0 40%.

También ha puntualizado que todos los enfermos, tengan o no seguros médicos, tendran
acceso a los 21 programas nacionales de sanidad para los cuales el Ministerio ha creado
una agencia especial. Por otro lado, se ha finalizado la nueva lista de medicamentos
compensables, que podria aplicarse a partir del 1 de marzo de 2014 y que incluira un total
de 130 medicamentos nuevos.
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