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TRABAJADORAS Y TRABAJADORES AUTÓNOMOS, POR CUENTA PROPIA, EN ALTA 
EN LA SEGURIDAD SOCIAL, RESUMEN DE RESULTADOS A 31 DE MARZO DE 2023 

 
A 31 de marzo de 2023 había 2.020.919 personas trabajadoras por cuenta propia, personas físicas (1), 
inscritas en los diferentes regímenes por cuenta propia de la Seguridad Social, siendo el RETA el más 
numeroso de ellos. 
 
Los hombres representan el 63,5% y las mujeres el 36,5% del total. Estos porcentajes cambian cuando 
se tienen en cuenta otras variables (edad, ámbito geográfico, sector de la actividad):  

- En Asturias, el porcentaje de mujeres supera el 40,0%. 
- En la Industria (2,9%) y, sobre todo, en la construcción (1,4%), el porcentaje de mujeres es muy 

reducido, siendo mayor en el sector servicios (87,6%). 
 
El 74,3% de las personas trabajadoras por cuenta propia supera los 40 años de edad, aunque este 
porcentaje desciende al 61,2% entre los procedentes de otros países.  
 
Las personas trabajadoras por cuenta propia de nacionalidad diferente a la española representan el 
13,8%. El porcentaje cambia en el tramo comprendido entre los menores de 25 (2,8%) y los 
comprendidos entre 25 y 40 años (36,0%) y en el sector servicios (80,4%); y supera el 20 % en Melilla, y 
las comunidades insulares.  
 
El 6,0% de las personas trabajadoras por cuenta propia no supera la base mínima de cotización. 
- Este porcentaje alcanza el 2,6% cuando la edad es inferior a los 40 años, y 5,1% entre los que 
llevan menos tiempo dados de alta (menos de 5 años). 
- A partir de los 55 años de edad, el 97,1% cotiza por una base superior a la mínima, hecho este 
relacionado con la proximidad a la edad de jubilación.  
 
El 56,6% de las personas trabajadoras por cuenta propia lleva más de 5 años de alta en la Seguridad 
Social.  
 
La distribución por sector de actividad presenta las siguientes características: 

- El 73,6% en el sector servicios, el 10,7% trabaja en la agricultura, el 11,6% en la construcción y 
el 4,1% % en la industria.  

- El porcentaje de mayores de 55 años en el sector agricultura (15,0%) es superior a la media 
nacional (10,7%).  

 
El 7,0% de las personas trabajadoras por cuenta propia simultanea su actividad con otra por cuenta 
ajena (pluriactividad), lo que es más frecuente entre los jóvenes menores de 25 años(12,5%) y aquellos 
que tienen una antigüedad menor a 6 meses (14,5%), descendiendo al 4,2% cuando la antigüedad es 
superior a los 5 años.  
 
El 20,8% de las personas trabajadoras por cuenta propia tiene asalariados a su cargo. Este porcentaje 
se incrementa a medida que aumenta la base de cotización, hasta un máximo del 36,3% entre los que 
tienen bases superiores a 3 veces la base mínima. En construcción el porcentaje desciende al 16,6% 
mientras que en el sector servicios alcanza el 22,1%.  
 

El número de colaboradores familiares en alta en la Seguridad Social asciende a 186.567, de los cuales 
81.487 son hombres y 105.080 mujeres. La gran mayoría (80,7%) trabaja en el sector servicios, 
particularmente en el comercio y hostelería que supone un 74,8% de este sector. 

                                                 
(1)que son los anteriormente calificados como “autónomos propiamente dichos”, esto es, aquellas personas trabajadoras por 

cuenta propia afiliadas a alguno de los regímenes por cuenta propia de la Seguridad Social y que no están integradas en 
sociedades mercantiles, cooperativas ni en otras entidades societarias. También se excluyen los que figuran como 
colaboradores familiares y los que están registrados formando parte de algún colectivo especial de trabajadores. 
 

(Pág. 3) 
 



AFILIADOS EN LOS REGÍMENES POR CUENTA PROPIA DE LA SEGURIDAD SOCIAL, SEGUN RÉGIMEN, 
POR COLECTIVO

3.343.311 3.330.123 13.188 TOTAL (**)

TOTAL RETA MAR

31/03/2023

AUTONOMOS PERSONAS FÍSICAS (*) 2.020.919 2.011.069 9.850

FAMILIAR COLABORADOR 186.567 185.815 752

SOCIO DE SOCIEDAD 516.178 514.628 1.550

MIEMBRO ÓRGANO ADMON SOCIEDAD 505.114 504.870 244

FAMILIAR DE SOCIO 58.890 58.843 47

RELIGIOSO 9.813 9.813 0

COLEGIO PROFESIONAL 45.085 45.085 0

7.621(*) Incluye los

(**) El total incluye los afiliados no clasificados por colectivo. 
Autónomos económicamente dependientes. 

D-1bisFuente: Ficheros de afiliados en regímenes por cuenta propia de la Seguridad Social (Pág. 3)



NÚMERO TOTAL DE TRABAJADORES EN EL RETA DE LA SEGURIDAD SOCIAL, SEGUN EDAD, POR SEXO

Total De 16 a 30 años De 31 a 35 años De 36 a 49 años De 50 años o más

3.330.123 258.374 260.398 1.287.108 1.524.243Total

% % % % %

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

31/03/2023

2 1 0 0 1N/C 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.113.581 161.985 155.777 809.961 985.858HOMBRES 63,5 62,7 59,8 62,9 64,7

1.216.540 96.388 104.621 477.147 538.384MUJERES 36,5 37,3 40,2 37,1 35,3

NÚMERO TOTAL DE TRABAJADORES EN EL RETA DE LA SEGURIDAD SOCIAL, 

SEGÚN EDAD, POR BASE DE COTIZACIÓN

Base de cotización Total De 16 a 30 años De 31 a 35 años De 36 a 49 años De 50 años o más

3.330.123 258.374 260.398 1.287.108 1.524.243Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

% % % % %

31/03/2023

Base minima: 950,98 €

BASE MÍNIMA 161.194 31.452 20.529 66.932 42.2814,8 12,2 7,9 5,2 2,8

ENTRE B.MÍNIMA Y 1,5 B.MÍNIMA 2.725.097 223.660 232.138 1.110.240 1.159.05981,8 86,6 89,1 86,3 76,0

ENTRE 1,5 B.MÍNIMA Y 2 B. MÍNIMA 184.416 2.252 5.210 58.852 118.1025,5 0,9 2,0 4,6 7,7

ENTRE 2 B.MÍNIMA Y 3 B. MÍNIMA 200.536 766 1.946 36.963 160.8616,0 0,3 0,7 2,9 10,6

MÁS DE 3 VECES B. MÍNIMA 58.880 244 575 14.121 43.9401,8 0,1 0,2 1,1 2,9

 La referencia a la base mínima debe entenderse hecha a la Base Mínima del Tramo 1 de la Tabla General de bases aprobada por la Ley 31/2022, de 23 de diciembre, de Presupuestos Generales del 
Estado para el año 2023.

Nota:

Fuente: Fichero de afiliados al Régimen Especial de Trabajadores Autónomos de la Seguridad Social
D-6 (Pág. 4)



RETA MARTOTAL

TRABAJADORES AUTÓNOMOS, PERSONAS FÍSICAS, EN LA SEGURIDAD SOCIAL, 

SEGÚN RÉGIMEN, POR SITUACIÓN PROFESIONAL
31/03/2023

1.592.139Nº Autónomos sin asalariados

Nº Autónomos con asalariados (1)

7.815

418.930 2.035

Nº Autónomos sin pluriactividad 1.869.513 9.394

Nº Autónomos con pluriactividad 141.556 456

1.599.954

420.965

1.878.907

142.012

217.309

88.840

44.861

24.790

43.130

1.251

446

173

65

100

Nº Autónomos con 1 trabajador

Nº Autónomos con 2 trabajadores

Nº Autónomos con 3 trabajadores

Nº Autónomos con 4 trabajadores

Nº Autónomos con 5 y más  trabajadores

218.560

89.286

45.034

24.855

43.230

2.011.069 9.850Autónomos Personas Físicas 2.020.919

185.815 752Colaboración Familiar 186.567

862.047 858.577 3.470 (1) Número de Asalariados

Trabajadores en alta en Regímenes por cuenta propia

(Incluye las bajas producidas en la fecha referenciada)

Ref.: D-2 (Pág. 5)



TRABAJADORES AUTÓNOMOS, PERSONAS FÍSICAS, EN LA SEGURIDAD SOCIAL, 

SEGÚN RÉGIMEN POR DIVERSAS VARIABLES 31/03/2023

RETA MARTOTAL

2.011.069TOTAL SEXO 9.8502.020.919

MUJERES 734.083 3.257737.340

HOMBRES 1.276.986 6.5931.283.579

2.011.069TOTAL EDAD 9.8502.020.919

 MENOR DE 25 AÑOS 41.433 8341.516

DE 25 A 39 AÑOS 475.806 1.800477.606

DE 40 A 54 AÑOS 897.390 4.987902.377

DE 55 AÑOS O MAS 596.440 2.980599.420

2.011.069 9.8502.020.919TOTAL CONTINENTE

  ESPAÑA 1.732.985 9.7361.742.721

  EUROPA  UE 92.667 7492.741

  EUROPA RESTO 50.388 1550.403

 AFRICA 28.107 928.116

 AMERICA CENTRAL 4.526 34.529

 AMERICA DEL NORTE 3.541 23.543

 AMERICA DEL SUR 53.885 1053.895

 ASIA 43.829 043.829

 OCEANIA 592 0592

DESCONOCIDO 549 1550

2.011.069 9.8502.020.919TOTAL NACIONALIDAD

1.732.985 9.7361.742.721ESPAÑOLA

278.084 114278.198EXTRANJERA

2.011.069 9.8502.020.919TOTAL SECTOR DE ACTIVIDAD

 AGRICULTURA 208.013 8.926216.939

 INDUSTRIA 81.790 43382.223

CONSTRUCCION 234.122 31234.153

SERVICIOS 1.487.144 4601.487.604

2.020.919 2.011.069 9.850TOTAL ANTIGÜEDAD

  < de 6 meses 159.167 158.196 971

  De 6 a 11 meses 121.059 120.187 872

 De 1 a 3 años 346.982 344.949 2.033

 De 3 a 5 años 249.834 248.596 1.238

5 años y más 1.143.877 1.139.141 4.736

2.011.069 9.8502.020.919TOTAL BASE DE COTIZACION

1.-BASE MÍNIMA 122.078 35122.113

2.-ENTRE B.MÍNIMA Y 1,5 B.MÍNIMA 1.704.008 9231.704.931

3.-ENTRE 1,5 B.MÍNIMA Y 2 B. MÍNIMA 86.638 8.60595.243

4.-ENTRE 2 B.MÍNIMA Y 3 B. MÍNIMA 80.450 28080.730

5.-MÁS DE 3 VECES B. MÍNIMA 17.895 717.902

Autónomos personas físicas Ref.: D-3 (Pág. 6)




