
 
  

 
 
 

Lichtensteinallee 1 
10787 Berlín 
Tfno. 030 – 263 989 200 
alemania@mites.gob.es 

 
 

 

CIUDADANIA 
ESPAÑOLA EN 

ALEMANIA  
DEMOGRAFÍA 
Y POBLACIÓN 

2024 



 

 

2 
 

Índice 
POBLACIÓN ESPAÑOLA RESIDENTE EN ALEMANIA ....................................................... 3 

Españoles residentes en Alemania. Registro Central de Extranjeros (AZR) ............... 3 

Españoles residentes en 2024. Registro Central de Extranjeros ................................ 4 

Españoles residentes en Alemania. Registros del INE (PERE y CERA) ........................ 5 

Españoles residentes. Comparación de registros AZR Y PERE ................................... 6 

Españoles residentes mayores de 18 años. Comparación de registros AZR Y CERA ... 7 

DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA DE LA POBLACIÓN ESPAÑOLA ......................................... 8 

Registro Central de Extranjeros de Alemania. 2024 .................................................. 8 

Registro Central de Extranjeros. Evolución 2015 - 2024 ............................................ 9 

Registro CERA por demarcación consular. Evolución 2014 – 2024 .......................... 10 

RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA ....................................... 11 

Españoles residentes en Alemania, según sexo ...................................................... 12 

Españoles residentes en Alemania, por estado federado y sexo ............................. 13 

Españoles residentes en Alemania, según sexo y edad ........................................... 14 

Promedio de edad de la ciudadanía española en Alemania .................................... 15 

Españoles residentes. Población menor de 6 años y mayores de 65 años ............... 16 

Españoles residentes. Población en edad laboral ................................................... 17 

Españoles residentes nacidos en Alemania ............................................................ 18 

Españoles en total y nacidos en Alemania, según rangos de edad .......................... 19 

Relación entre españoles residentes nacidos y no nacidos en Alemania ................ 20 

Información adicional ............................................................................................ 21 

INMIGRACION, RESIDENCIA Y RETORNO .................................................................... 22 

Movimientos migratorios 2012 - 2024 .................................................................... 22 

Españoles residentes, por años de residencia ........................................................ 23 

Españoles residentes, promedio de la duración de la estancia ............................... 24 

NATURALIZACIÓN ...................................................................................................... 25 

Nacionalización de españoles, por sexo ................................................................. 25 

Nacionalizaciones, por distribución geográfica ....................................................... 26 

Nacionalización de españoles, por sexo, edad y otros rasgos ................................. 27 

Nacionalización de españoles, por años de residencia ........................................... 28 

GLOSARIO .................................................................................................................. 29 

  



 

 

3 
 

POBLACIÓN ESPAÑOLA RESIDENTE EN ALEMANIA 
Españoles residentes en Alemania. Registro Central de Extranjeros (AZR) 

La Oficina Federal de Estadística de Alemania publica anualmente los datos oficiales del Registro Central de 
Extranjeros (Ausländerzentralregister, AZR), que permiten analizar en detalle la población extranjera residente en 
Alemania, sus características y los flujos migratorios hacia este país. Es importante señalar que estas estadísticas no 
incluyen a los ciudadanos extranjeros que han adquirido la nacionalidad alemana, aunque mantengan su 
nacionalidad de origen. En cuanto a los ciudadanos españoles residentes en Alemania, los datos reflejan varias fases 
de crecimiento a lo largo de las décadas, asociadas a diferentes olas migratorias. Durante los años 60, se registró un 
fuerte aumento de la comunidad española en el país, con incrementos anuales de hasta dos dígitos. Este fenómeno 
fue consecuencia directa de las políticas alemanas orientadas a captar mano de obra extranjera, que ofrecieron a 
muchos españoles la oportunidad de emigrar para mejorar sus condiciones de vida. Esta tendencia se mantuvo 
hasta mediados de los años 70. En 1972, la cifra de españoles aún se encontraba en fase de expansión y alcanzó su 
máximo histórico en 1973, con aproximadamente 287.000 personas registradas. 

A partir de entonces, y hasta 2009, la población española residente en Alemania descendió de forma continuada, 
situándose al final de este periodo en 104.000 personas. Solo en 1990 se observó una excepción a esta tendencia, 
con un aumento interanual del 6,7 %. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

A partir de 2010, la inmigración española experimentó un nuevo impulso, aunque de menor magnitud que el 
registrado en las décadas de 1960 y 1970. Este repunte estuvo motivado, en gran parte, por la crisis económica en 
España, que llevó a muchos ciudadanos a buscar oportunidades en el extranjero. El relanzamiento de la migración 
española en Alemania fue favorecido por iniciativas como el programa Mobipro-EU (programa europeo de 
movilidad profesional para jóvenes), lanzado en enero de 2013 por el Gobierno alemán, y el denominado 
Memorándum de Entendimiento (en inglés, MoU), firmado ese mismo año entre los Ministerios de Empleo y 
Seguridad Social de España y de Trabajo y Asuntos Sociales de Alemania, con el objetivo de promover la movilidad 
formativa y laboral de los jóvenes entre ambos países. 

Los efectos de esta nueva ola migratoria se prolongaron hasta aproximadamente 2017. A finales de ese año, el 
número de españoles registrados en Alemania se situaba en 178.000. No obstante, y aunque en 2018 se produjo un 
leve descenso (-1,1 %), desde entonces la cifra ha mantenido una tendencia de crecimiento sostenido, incluso 
durante la pandemia, a pesar de las restricciones de viaje (2019: +1 %; 2020: +2,2 %), aunque de manera más 
moderada, superando por primera vez desde 1978 los 200.000. 
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POBLACIÓN ESPAÑOLA RESIDENTE EN ALEMANIA 

Españoles residentes en 2024. Registro Central de Extranjeros 

A 31 de diciembre de 2024, el Registro Central de Extranjeros de Alemania contabilizaba 201.810 ciudadanos 
españoles residentes en el país, lo que representa un incremento de 2.800 personas, o del 1,4 %, respecto al año 
anterior. 

Sin embargo, este crecimiento fue más moderado que en los dos ejercicios previos, cuando se registraron 
aumentos del 2,9 % en 2023 y del 3 % en 2022. Entre las posibles razones se encuentran una reducción general de 
la migración a Alemania procedente de la UE —lo que también implica una menor llegada de españoles— y una 
disminución de la migración neta, atribuida a un mayor número de salidas de ciudadanos españoles. Todo ello 
ocurre en un contexto de fuerte crisis de vivienda y elevado coste de vida en Alemania, con aumentos significativos 
en los precios del alquiler y una menor capacidad adquisitiva. 

 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

 

La población española residente en Alemania ha aumentado un 29,4 % en la última década (2014–2024) y un 87,2 
% en los últimos veinte años (2004–2024). 

El peso relativo de la población española entre los extranjeros en Alemania se mantuvo estable, representando un 
1,4 % del total. 
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POBLACIÓN ESPAÑOLA RESIDENTE EN ALEMANIA 
Españoles residentes en Alemania. Registros del INE (PERE y CERA) 

El registro de la Población Española Residente en el Extranjero (PERE) se basa en los datos de los ciudadanos 
españoles que han notificado su residencia fuera del país en el Registro de Matrícula de cada Oficina o Sección 
Consular. Según este registro, en 2024 había 193.518 españoles residentes en Alemania, lo que representa un 2,8 
% más que el año anterior y un 48,5 % más que en 2014. Si se compara con 2008, primer año con datos disponibles 
en los registros del PERE, se registra un aumento del 87,8 %. 

 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística de España 

De acuerdo con el Censo Electoral de Españoles Residentes Ausentes en el Extranjero (CERA), que incluye a las 
personas con derecho a voto, el 31 de diciembre de 2024 había 149.866 españoles mayores de 18 años inscritos. 
Esta cifra representa un 2,9 % más que el año anterior, un 45,4 % más que hace diez años y un 100 % más en 
comparación con los primeros datos disponibles de la serie, en 2001. 

 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística de España 
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Ambos registros revelan un crecimiento constante y gradual, sin retrocesos anuales, lo que sugiere una 
emigración sostenida de España hacia Alemania durante la última década.  
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POBLACIÓN ESPAÑOLA RESIDENTE EN ALEMANIA 
Españoles residentes. Comparación de registros AZR Y PERE 

El análisis de los datos recogidos por las fuentes oficiales alemanas y españolas muestra en ambas curvas una 
tendencia clara de crecimiento sostenido desde 2008, lo que refleja un aumento constante de la emigración 
española hacia Alemania, motivado principalmente por razones laborales y educativas, y en menor medida por 
motivos familiares. No obstante, ambas curvas presentan matices relevantes. 

Durante el periodo 2008–2011, los valores de ambos registros son relativamente similares, e incluso en algunos 
años el registro español superaba ligeramente al alemán. Sin embargo, a partir de 2012, se inicia una clara 
divergencia entre ambas series a favor de las estadísticas alemanas, lo que refleja una realidad migratoria más 
amplia que la captada por los consulados. La diferencia se acentúa especialmente entre 2012 y 2017, periodo que 
coincide con el aumento de la emigración española tras la crisis económica de 2008. En 2017 y 2018 se observan 
fuertes oscilaciones en las estadísticas alemanas, que las autoridades del país explicaron por el registro de altas y 
bajas correspondientes a años anteriores. A partir de 2019, ambas curvas parecen estabilizarse y se cierra algo la 
brecha, aunque se mantiene una discrepancia de entre 8.000 y 10.000 españoles registrados. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania. Instituto Nacional de Estadística de España 

Al comparar ambos registros, se observa, a lo largo de casi todo el periodo, una diferencia notable entre ambas 
series, favorable al registro oficial alemán. Al analizar esta diferencia, hay que tener en cuenta que el registro 
alemán no considera ciudadanos españoles a quienes adquieren la nacionalidad alemana, pero mantienen la 
nacionalidad de origen. También quedan fuera de sus estadísticas las personas nacidas en Alemania cuyo padre o 
madre sea alemán, ya que adquieren automáticamente la nacionalidad alemana. Sin embargo, el PERE considera 
españoles a todas las personas con nacionalidad española, independientemente de que dispongan o no de otra 
nacionalidad. 
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Aunque existen diferencias metodológicas, puede resultar confuso para el lector el hecho de que las estadísticas 
alemanas presenten un número mayor de ciudadanos españoles. La diferencia entre ambas series puede 
deberse a importantes diferencias metodológicas. Se puede afirmar que el registro alemán refleja con mayor 
fidelidad la presencia real de españoles en Alemania, ya que se basa en la inscripción obligatoria de los 
ciudadanos extranjeros que establecen su residencia en el país. En cambio, el PERE, al depender del registro 
voluntario en los consulados, subestima la cifra real de residentes. Esto sugiere que un número significativo de 
españoles no comunica su cambio de residencia al consulado español, una omisión que explicaría las cifras más 
bajas en el PERE. 
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POBLACIÓN ESPAÑOLA RESIDENTE EN ALEMANIA 
Españoles residentes mayores de 18 años. Comparación de registros AZR Y CERA 

Las cifras del registro alemán revelan que en esa fecha había 172.655 españoles residentes mayores de 18 años, 
un 1,3 % más que en 2023. De acuerdo con el Censo Electoral de Españoles Residentes Ausentes en el Extranjero, 
a finales de 2024 había 149.866 españoles mayores de 18 años, un 2,9 % más que el año anterior. Durante el 
periodo 2001–2011, las cifras de la población española mayor de 18 años tienden a disminuir. En los primeros 
años (2001–2003), el registro alemán supera al CERA por más de 28.000 personas. A partir de 2004 hasta 2010, la 
diferencia se reduce, situándose entre 13.000 y 16.000 personas. 

Desde 2012, coincidiendo con los años posteriores a la crisis económica en España, que generó un importante 
flujo migratorio, ambas series registran un incremento notable. Sin embargo, a partir de ese año también se 
observa una divergencia creciente entre ambas fuentes: los registros del CERA aumentan de forma constante, 
mientras que la estadística alemana muestra un crecimiento más acelerado. Esto genera una brecha clara entre 
ambas curvas, que alcanza su punto máximo en 2017 (+37.551 personas). En la etapa más reciente (2020–2024), 
la diferencia se mantiene estable, en torno a 22.000–25.000 personas, lo que indica cierta consolidación. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania. Instituto Nacional de Estadística de España 

Ambos registros muestran una evolución paralela de la comunidad española adulta residente en Alemania, 
aunque con diferencias metodológicas y de alcance. Mientras que el registro alemán refleja más fielmente la 
población total efectiva mayor de 18 años residente en Alemania ya que el empadronamiento es obligatorio y 
actualizado con cierta frecuencia y recoge a todos los españoles residentes sin importan si tienen derecho al voto, 
el CERA tiene una utilidad específica para fines administrativos y electorales españoles y es voluntario, por lo que 
muchas personas pueden no figurar en él, especialmente quienes no actualizan su situación administrativa tras 
migrar.  

Aunque ambos registros muestran una tendencia claramente ascendente, el ritmo de crecimiento del CERA ha 
sido mayor en proporción (70,6% en 23 años; RFA: 46,4%). La diferencia persistente entre ambas fuentes sugiere 
que una parte significativa de los españoles residentes en Alemania no actualiza su inscripción en el consulado, lo 
que se traduce en una subrepresentación en el CERA frente a los datos alemanes. 
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No obstante, el crecimiento constante del CERA (Censo Electoral de Residentes Ausentes) indica un aumento 
en el número de españoles que deciden registrar su residencia en el extranjero ante las autoridades españolas, 
lo que podría reflejar una mayor concienciación sobre la importancia de inscribirse en el consulado para acceder 
a servicios, ejercer el derecho al voto u otros motivos. 
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DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA DE LA POBLACIÓN ESPAÑOLA 
Registro Central de Extranjeros de Alemania. 2024 

De acuerdo con los datos oficiales alemanes, la población española que vive en Alemania se concentra 
mayoritariamente en cuatro länder (estados federados) del oeste: Renania del Norte-Westfalia, Hesse, Baviera y 
Baden-Wurtemberg. Estos cuatro agrupan más del 71 % del total, un porcentaje que se ha mantenido sin cambios 
respecto al año anterior. 

Por el contrario, los länder del este (Sajonia, Brandeburgo, Mecklemburgo-Pomerania Occidental, Turingia y Sajonia-
Anhalt) registran las cifras más bajas, representando en conjunto el 3,8 % de la población española residente en el 
país (2023: 3,7 %). 

En la comparación interanual, los mayores aumentos se han dado en Renania del Norte-Westfalia (+1.305), Baviera 
(+990) y Hamburgo (+530). En el resto de los länder, los incrementos han sido menores o incluso mínimos, salvo en 
cuatro länder, donde se ha registrado una disminución en el número de españoles. Destaca especialmente Berlín, 
donde 700 personas se dieron de baja del registro. 

 
Fuente: Registro Central de Extranjeros de Alemania 
 

 
  

En general, se observa que los estados occidentales, más industrializados y con mayores áreas metropolitanas, 
concentran la mayor parte de la población española, lo que podría indicar que el trabajo continúa siendo la 
principal razón por la que los españoles se establecen en estas regiones. 
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DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA DE LA POBLACIÓN ESPAÑOLA 
Registro Central de Extranjeros. Evolución 2015 - 2024 

En la última década, la comunidad española ha experimentado un notable crecimiento en varios Länder alemanes. 
Destaca especialmente Berlín, donde la población española ha aumentado un 101 % respecto a 2015. Cabe destacar 
el alto crecimiento registrado en este estado federado en 2017, que, como ya dijimos, las autoridades justifican 
como reajustes estadísticos de años anteriores. También se han registrado incrementos significativos en Sajonia 
(88,6 %), Sajonia-Anhalt (68,6 %) y Brandeburgo (68 %). Asimismo, otros Länder han registrado aumentos 
destacados, con tasas de crecimiento que van del 38,4 % al 26 %, como Renania-Palatinado, Turingia, Renania del 
Norte-Westfalia, Baviera, Schleswig-Holstein y Hesse. 

En el resto del país, el crecimiento ha sido más moderado, con aumentos inferiores al 14 %; y en Bremen, incluso, 
la población española ha disminuido un 4,8 % en la última década. En conjunto, el incremento medio de la 
comunidad española en Alemania fue del 29,4 %. 

Españoles residentes en Alemania (AZR) 

Estado federado 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Baden-Wurtemberg 24.817 25.205 25.195 25.460 25.345 25.535 25.980 26.235 26.550 26.810 

Baja Sajonia 11.532 11.770 11.785 11.845 11.970 11.855 12.420 12.745 13.100 13.105 

Baviera 21.289 22.055 21.870 22.420 22.915 23.725 25.285 26.220 27.210 28.200  

Berlín 8.442 9 710 22.405 17.065 16.825 17.065 17.125 17.330 17.670 16.970  

Brandeburgo 872 1 020 925 1.020 1.085 1.065 1.180 1.300 1.430 1.465  

Bremen 2.096 2.305 2.235 2.260 2.260 2.195 2.080 2.020 2.040 1.995  

Hamburgo 5.746 5.915 5.915 6.085 6.090 6.210 6.035 5.805 5.605 6.135  

Hesse 24.261 25.055 25.585 26.175 26.720 27.315 28.135 28.800 29.465 29.490  

Mecklemburgo-P. O. 773 890 820 810 790 830 855 880 910 880 

Renania del Norte-W. 43.898 46.600 48.015 49.370 50.225 51.850 53.750 55.980 58.010 59.315 

Renania-Palatinado 5.347 5.590 5.655 5.895 5.950 6.135 6.600 6.945 7.275 7.400  

Sarre 962 990 1.035 1.055 1.080 1.080 1.140 1.150 1.190 1.195  

Sajonia 1.797 2.010 2.040 2.115 2.070 2.100 2.295 2.665 3.070 3.390  

Sajonia-Anhalt 519 655 595 570 555 575 625 745 845 875  

Schleswig-Holstein 2.715 2.855 2.955 2.930 2.935 3.150 3.320 3.475 3.485 3.425  

Turingia 852 930 975 955 945 955 1.035 1.160 1.150 1.155  

Total  155.918 163.560 178.010 176.020 177.755 181.645 187.865 193.460 199.00
5 201.810 

Fuente: Registro Central de Extranjeros de Alemania 
 

  

  

En la última década, la población española residente en Alemania ha tendido a concentrarse en las regiones más 
pobladas e industrializadas del país, como Renania del Norte-Westfalia, Baden-Wurtemberg, Baviera y Hesse. 
Desde 2015, el número de españoles en Alemania ha aumentado en unas 46.000 personas, de las cuales el 34 % 
se ha asentado en Renania del Norte-Westfalia, casi el 20 % en Berlín y más del 15 % en Baviera. 
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DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA DE LA POBLACIÓN ESPAÑOLA 
Registro CERA por demarcación consular. Evolución 2014 – 2024 

En cuanto al reparto de los ciudadanos españoles mayores de 18 años entre las distintas circunscripciones 
consulares en Alemania, Düsseldorf es la demarcación con mayor número de españoles adultos durante todo el 
periodo. Sin embargo, su crecimiento en la última década (+35,5 %) ha sido más moderado en comparación con 
otras demarcaciones más pequeñas, y se iguala al de Stuttgart (35,5 %). 

Le sigue Fráncfort, con un crecimiento sostenido (+37,5 %) y una notable presencia española en el centro del país. 
Hamburgo mantiene un ritmo de aumento superior al de otras grandes demarcaciones (+44,9 %), mientras que 
Múnich (+60,1 %) es una de las zonas con mayor incremento relativo, lo que sugiere un notable atractivo del sur 
de Alemania para los emigrantes españoles. 

En cuanto a la capital alemana, Berlín, aunque es la demarcación con el menor número absoluto de registrados, 
muestra el mayor crecimiento relativo durante la década (+134,7 %), lo que refleja el dinamismo de Berlín como 
destino de la emigración española en los últimos diez años. 

Españoles por demarcación consular (CERA) 

Año BERLÍN DUSSELDORF FRÁNCFORT HAMBURGO MÚNICH STUTTGART TOTAL 

2014 5.311 30.308 22.030 15.202 12.339 17.905 103.095 

2015 6.392 31.844 23.220 16.244 13.436 18.854 109.990 

2016 7.166 33.195 24.458 17.093 14.407 19.676 115.995 

2017 7.678 34.446 25.380 17.791 14.925 20.374 120.594 

2018 8.173 35.176 26.099 18.386 15.612 21.022 124.468 

2019 9.179 35.906 26.885 19.118 16.575 21.621 129.284 

2020 9.849 36.829 27.481 19.682 17.330 22.109 133.280 

2021 10.473 37.958 28.159 20.298 17.899 22.706 137.493 

2022 10.975 38.800 28.899 20.776 18.334 23.206 140.990 

2023 11.826 39.933 29.527 21.471 19.091 23.763 145.611 

2024 12.466 41.069 30.300 22.026 19.752 24.253 149.866 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística de España 
 
 

  

  

El aumento en todas las demarcaciones indica que la emigración española no se ha concentrado en una sola 
región, sino que se ha distribuido de forma diversa por todo el país, con una presencia en crecimiento en casi 
todo el territorio alemán. Esta evolución puede deberse tanto a nuevas llegadas como a una mejora en el 
registro consular, aunque la diferencia con las estadísticas alemanas sugiere que aún hay personas no inscritas 
oficialmente. Berlín y Múnich destacan por su crecimiento acelerado, mientras que Düsseldorf y Fráncfort, 
aunque ya consolidadas como destinos principales, mantienen su peso relativo dentro del conjunto de la 
población española en Alemania. 
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RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Análisis de acuerdo con diferentes características (AYR) 

El Registro Central de Extranjeros (AZR, por sus siglas en alemán) de Alemania proporciona información adicional 
que permite un análisis más detallado de la población española residente en el país. 

Gracias a estos datos, es posible realizar análisis segmentados por variables como el sexo, la edad, los años de 
residencia, el lugar de nacimiento o la situación personal. 

Además, esta información permite examinar los flujos migratorios anuales hacia Alemania, considerando al mismo 
tiempo las características sociodemográficas de los ciudadanos españoles que viven en el país. 

A partir de ahora, el análisis de la población española en Alemania se basará en estos registros complementarios 
proporcionados por las estadísticas oficiales alemanas. 

 

 

Aclaración estadística: 
En las estadísticas oficiales alemanas se observan variaciones destacadas en los años 2017 y 2018. 
Según informó la Oficina Federal de Estadística tras la publicación anual del Registro Central de 
Extranjeros (AZR), durante ese período se registró un aumento significativo de altas (primeras entradas, 
reentradas o nacimientos) y bajas (salidas, cancelaciones administrativas o fallecimientos), muchas de 
las cuales correspondían en realidad a años anteriores. 

Como consecuencia, estas actualizaciones retroactivas modificaron sustancialmente las cifras de 
entradas y salidas atribuidas a 2017 y 2018. Este fenómeno, especialmente notable en Berlín, afectó de 
forma particular a los datos relativos a ciudadanos de países miembros de la Unión Europea y repercute 
directamente en las evaluaciones comparativas anuales. 

Además, debe tenerse en cuenta que el registro posterior de entradas y salidas de extranjeros 
distorsiona el cálculo de la inmigración neta de esos años, por lo que no puede considerarse un reflejo 
fiel de los movimientos migratorios reales ocurridos en ese período. 
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RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Españoles residentes en Alemania, según sexo 

En 2024, el 47,5 % de los ciudadanos españoles residentes en Alemania eran mujeres (95.910 personas), mientras 
que el 52,5 % eran hombres (105.900 personas). Durante ese año, la población femenina aumentó un 1 %, mientras 
que la masculina creció casi el doble, con un 1,7 %. 

No obstante, en ambos casos se registró un ritmo de crecimiento inferior al del año anterior, cuando los incrementos 
fueron del 2,6 % en mujeres y del 3,1 % en hombres. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

Históricamente, los hombres han mostrado una mayor propensión a emigrar, aunque la brecha de género se ha ido 
reduciendo con el tiempo. Entre 2007 y 2010, incluso la emigración femenina superó ligeramente a la masculina. 
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La diferencia más significativa entre ambos sexos se registró entre 1960 y 1977, coincidiendo con la llegada de 
numerosos trabajadores españoles a Alemania como parte de los programas de contratación de la época, 
dirigidos a los llamados “trabajadores invitados” (Gastarbeiter). En aquel período, la población española en 
Alemania se distribuía en un 60 % de hombres y un 40 % de mujeres. 
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RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Españoles residentes en Alemania, por estado federado y sexo 

La siguiente gráfica muestra la distribución de ciudadanos españoles residentes en Alemania en 2024, desglosados 
por sexo y por estado federado. 

Aunque en términos absolutos hay más hombres españoles que mujeres en casi todos los estados, la diferencia no 
es muy pronunciada, salvo en algunos casos, como Renania del Norte-Westfalia, donde hay casi 3.500 hombres más 
que mujeres, y Hesse, con una diferencia de 1.360 hombres. 

La población femenina española se concentra en los estados federados más poblados y con mayor actividad 
económica, como Renania del Norte-Westfalia, Baviera, Hesse y Baden-Wurtemberg, lo que podría asociarse a una 
mayor oferta de empleo y mejores infraestructuras. 

Por el contrario, los estados del este de Alemania (Sajonia-Anhalt, Mecklemburgo-Pomerania Occidental, Turingia y 
Brandeburgo) cuentan con muy poca población femenina española, lo que concuerda con la menor atracción 
migratoria de esas regiones y confirma el patrón de asentamiento de este colectivo en zonas más industrializadas. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 
 

En línea con la tendencia nacional, en todos los estados federados se observa una ligera mayoría de hombres sobre 
mujeres, aunque la diferencia no es tan acusada como en décadas anteriores. 
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RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Españoles residentes en Alemania, según sexo y edad 

En cuanto a la distribución de los ciudadanos españoles residentes en Alemania según edad y sexo, se observa que 
los grupos más numerosos, tanto entre hombres como entre mujeres, se concentran entre los 25 y 50 años, lo que 
refleja un perfil migratorio centrado en la edad laboral activa. El grupo de 30 a 35 años es el más numeroso dentro 
de la población española residente en el país. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

En comparación, los menores de 20 años registran cifras significativamente más bajas, lo que sugiere que la 
inmigración laboral adulta predomina sobre la inmigración familiar o de segunda generación. Aun así, la presencia 
de 5.605 niños menores de 5 años y 8.945 entre los 5 y los 10 años evidencia la existencia de núcleos familiares 
consolidados en Alemania. En estos tramos de edad, la proporción entre niños y niñas es equilibrada, lo que indica 
paridad en las generaciones más jóvenes. 

A partir del grupo de 60 a 65 años, la población española empieza a disminuir paulatinamente. Sin embargo, resulta 
llamativo el repunte en el grupo de mayores de 75 años, que alcanza las 11.495 personas, posiblemente relacionado 
con las primeras olas migratorias de los años sesenta y setenta, cuyos emigrantes permanecieron en el país tras su 
jubilación. En ese grupo, la presencia femenina es superior a la masculina, lo que concuerda con la mayor esperanza 
de vida de las mujeres. 
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En resumen, la estructura de la población española en Alemania presenta un perfil claramente laboral y joven 
adulta, con predominio de personas entre los 25 y 50 años. 

La presencia de menores refleja cierta estabilidad entre las familias españolas, y aunque la población mayor es 
minoritaria, continúa siendo un componente reconocible, como legado de los flujos migratorios de décadas 
pasadas. 
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RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Promedio de edad de la ciudadanía española en Alemania  

Al igual que en los tres años anteriores, la edad media de la ciudadanía española residente en Alemania se mantuvo 
en 2024 sin cambios, en 40,3 años. La media en hombres fue de 40,2 años y en mujeres de 40,3 años. 

El crecimiento constante de la edad media de la población española hasta la década de 1980 refleja el 
envejecimiento progresivo de las primeras generaciones de emigrantes que llegaron a Alemania durante las olas 
migratorias de los años 60 y 70. Entre 1990 y 2012, la edad media continuó aumentando, aunque a un ritmo más 
moderado, alcanzando un máximo de 44,2 años en 2010, lo que indica una población envejecida y con menor 
renovación generacional durante esos años, debido a la escasa inmigración de jóvenes españoles en ese período. 

Sin embargo, desde 2013 se observa un descenso gradual de la edad media, que se estabiliza en torno a los 40,3 
años entre 2018 y 2024. Esta disminución coincide con nuevas olas migratorias de jóvenes españoles que se 
trasladaron a Alemania tras la crisis económica en España (2008-2013), lo que contribuyó a un ligero 
rejuvenecimiento de la población residente. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 
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El notable incremento de la edad media pone de manifiesto un progresivo envejecimiento de la población 
española residente en Alemania. Este proceso se ha ralentizado en los últimos años debido a la llegada de nuevas 
generaciones de emigrantes jóvenes. Desde 2018, la edad media se ha mantenido estable, en torno a los 40 años, 
lo que indica una cierta renovación generacional, aunque sin grandes cambios demográficos recientes. En 2024, 
la edad media se ha reducido en casi cuatro años respecto a 2010. 
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RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Españoles residentes. Población menor de 6 años y mayores de 65 años 

En lo que respecta a la evolución de los grupos de edad menores de 6 años y mayores de 65, se observa una 
inversión demográfica significativa durante el periodo analizado, lo que evidencia un progresivo envejecimiento 
de la comunidad española en Alemania y una escasa renovación generacional. 

Mientras que en 1972 los menores de 6 años superaban ampliamente a los mayores de 65, a partir de 1990 esta 
relación se invierte. La población infantil disminuye de forma constante hasta 2008 y, aunque experimenta una 
recuperación entre 2011 y 2021, vuelve a descender ligeramente en los años posteriores. En cambio, el grupo de 
personas mayores de 65 años muestra un crecimiento sostenido a lo largo de todo el periodo, salvo en 2004, 
cuando se registró una caída del 22,3 %. 

A finales de 2024 había 7.235 españoles menores de 6 años, un 3,9 % menos en comparación interanual, tras una 
caída del 2,9 % ya registrada en 2023. Por el contrario, había 22.375 personas mayores de 65 años; esta cifra 
aumentó un 1,9 % en 2023 y un 0,2 % en 2024, manteniéndose casi estable en el último año. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 
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La población menor de 6 años ha disminuido casi un 65 % desde el inicio del periodo de análisis. Este fuerte 
descenso refleja la menor inmigración de familias jóvenes españolas a Alemania a partir de finales de los años 
70, así como el envejecimiento natural de los menores que llegaron en décadas anteriores y pasaron al siguiente 
grupo de edad. 

Por su parte, la tendencia creciente de la población mayor de 65 años refleja el envejecimiento de la primera 
gran ola de emigrantes españoles que se establecieron en Alemania en las décadas de 1960 y 1970. 



 

 

17 
 

RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Españoles residentes. Población en edad laboral 

El número de españoles en edad laboral desciende de forma pronunciada a lo largo de las décadas de 1970 y 
1980, situándose en 115.900 personas en 1990. Este retroceso podría reflejar el retorno de muchos emigrantes 
a España, en un contexto de mejora progresiva de la economía española y de la incorporación del país a la 
Comunidad Económica Europea (CEE) en 1986. 

A lo largo de los años 90 y principios de los 2000, la población española en edad laboral residente en Alemania 
se mantiene relativamente estable, aunque en niveles bajos, oscilando entre 100.000 y 110.000 personas. Esta 
estabilidad sugiere una escasa llegada de nuevos emigrantes jóvenes y la ausencia de grandes retornos 
adicionales, lo que contribuyó a mantener una comunidad algo envejecida y estancada. 

Entre 2005 y 2010, la cifra alcanza su mínimo histórico, reflejo de un periodo con muy poca emigración española 
hacia Alemania y del progresivo envejecimiento de los residentes, lo que redujo el volumen del grupo en edad 
laboral (15 a 65 años). 

A partir de 2010 comienza un crecimiento sostenido de la población española en edad laboral, que se extiende 
hasta la actualidad. Este repunte coincide con la crisis económica en España (2008-2014), que motivó una nueva 
ola migratoria de jóvenes y profesionales en busca de mejores oportunidades en Alemania. La tendencia 
positiva continúa hasta 2024, aunque el ritmo de crecimiento se ha moderado en los últimos años. 

 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 
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Alrededor de 150.280 españoles tenían entre 18 y 65 años, un 1,4% más que hace un año. 
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RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Españoles residentes nacidos en Alemania 

Del total de españoles residentes en Alemania, 29.050 personas habían nacido en Alemania, una cifra que se ha 
mantenido prácticamente sin cambios respecto al año anterior. Este grupo representó el 14,4 % del total de 
españoles residentes en el país. En 2023, el número fue de 29.045 personas, con un aumento del 1,1 % respecto a 
2022 y una proporción del 14,6 % sobre el total. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

 

A lo largo del periodo de análisis, el grupo de españoles nacidos en Alemania se ha mantenido relativamente 
constante, con cifras que no superan las 30.000 personas y variaciones interanuales cada vez menores. Esto indica 
una tasa de natalidad baja o estable dentro de la comunidad española. El crecimiento de la población total se ha 
debido casi exclusivamente a la inmigración desde España y no al crecimiento natural. En 2024 se registraron 970 
nacimientos de españoles en Alemania, frente a los 825 del año anterior. 
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De acuerdo con los datos disponibles, la tasa de natalidad de la población española residente en Alemania fue 
en 2024 de 4,8 nacimientos por cada 1.000 habitantes. Esta cifra representa un aumento de 0,7 nacimientos 
por mil habitantes respecto al año anterior, aunque sigue estando muy por debajo de la tasa general registrada 
en Alemania, que fue de 8,1 nacimientos por cada 1.000 habitantes. 
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RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Españoles en total y nacidos en Alemania, según rangos de edad 

En 2024, la mayoría de los menores de seis años (66,8 %) han nacido en Alemania, lo que refleja una clara 
renovación generacional dentro de las familias con hijos pequeños. Este porcentaje disminuye progresivamente 
en los grupos de mayor edad: entre los niños de 6 a 10 años, el 46 % ha nacido en Alemania; en el grupo de 10 a 
15 años, la cifra se reduce al 12,7 %; y entre los adolescentes de 15 a 18 años, apenas alcanza el 4 %. En el caso de 
los jóvenes de entre 18 y 25 años, se observa que la mayoría ha llegado recientemente desde España, y solo un 
4,2 % ha nacido en territorio alemán. 

El grupo de adultos de 25 a 65 años representa el segmento más numeroso, con un 66 % del total de la población. 
Sin embargo, solo el 14 % ha nacido en Alemania, lo que indica que el crecimiento de esta franja se debe 
fundamentalmente a nuevas llegadas desde España. Por último, el grupo de mayores de 65 años está compuesto 
en su mayoría por la primera generación de emigrantes españoles llegados en las décadas de 1960 y 1970, y solo 
un 0,4 % de este grupo ha nacido en Alemania. 

 

Año Edad <6 años 
6-10 
años 

10-15 
años 

15-18 
años 

18-21 
años 

21-25 
años 

25-65 
años 

>65 
años 

TOTAL 

2014 
Total 4.183 3.016 3.126 2.247 3.353 9.700 102.679 18.542 146.846 

Nacidos en Alemania 1.412 410 724 1.154 1.127 1.655 18.773 25.255 

2015 
Total 5.148 3.765 3.860 2.349 3.796 10.188 107.733 19.079 155.918 

Nacidos en Alemania 2.094 386 668 912 1.132 1.555 18.947 25.694 

2016 
Total 6.130 4.535 4.710 2.380 4.080 10.375 111.820 19.530 163.560 

Nacidos en Alemania 2.980 395 595 645 1.140 1.485 19.020 26.260 

2017 
Total 6.740 5.085 5.590 2.450 4.275 10.405 123.135 20.335 178.010 

Nacidos en Alemania 3.720 435 540 415 1.095 1.455 18.930 75 26.660 

2018 
Total 7.135 5.270 6.250 2.770 4.120 10.075 119.865 20.535 176.020 

Nacidos en Alemania 4.455 565 500 395 850 1.425 18.865 80 27.125 

2019 
Total 7.535 5.470 6.850 3.235 3.960 9.400 120.345 20.955 177.755 

Nacidos en Alemania 5.025 825 425 385 600 1.405 18.865 75 27.605 

2020 
Total 7.940 5.615 7.615 3.605 3.615 9.080 122.885 21 285 181.645 

Nacidos en Alemania 5.545 1.230 440 325 380 1.385 18.835 80 28.215 

2021 
Total 7.900 6.035 8.275 4.025 4.565 10.005 125.565 21.500 187.865 

Nacidos en Alemania 5.575 1.830 480 285 370 1.120 18.820 80 28.555 

2022 
Total 7.750 6.570 8.705 4.540 5.125 10.550 128.290 21.930 193.460 

Nacidos en Alemania 5.315 2.480 585 245 370 910 18.740 85 28.735 

2023 
Total 7.525 7.035 8.800 5.170 5.560 11.140 131.435 22.340 199.055 

Nacidos en Alemania 5.105 2.965 805 245 320 690 18.820 95 29.045 

2024 
Total 7.235 7.310 9.040 5.560 6.015 11.320 132.945 22.375 201.810 

Nacidos en Alemania 4.830 3.365 1.150 220 265 470 18.655 100 29.050 

Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 
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RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Relación entre españoles residentes nacidos y no nacidos en Alemania 

La diferencia entre los nacidos en Alemania y el total de españoles residentes en el país nos permite estimar el 
número de nacionales que han emigrado desde España. En 2024, esta cifra alcanzó los 172.760, lo que representa 
un aumento del 1,6 % respecto a 2023 (169.960; +3,2 %). 

Desde 2012, el número de españoles no nacidos en Alemania ha mostrado un crecimiento sostenido. Este 
incremento refleja la llegada continua de nuevos emigrantes españoles durante el periodo analizado, 
especialmente tras la crisis económica en España (2008-2014). La tendencia ascendente indica, además, que 
Alemania sigue siendo un destino atractivo para la emigración española. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

La relativa estabilización en el número de españoles nacidos en Alemania y el crecimiento sostenido de los no 
nacidos durante este periodo han provocado que la diferencia entre ambos colectivos se amplíe progresivamente. 
En 2012, los nacidos en Alemania representaban cerca del 21 % del total de españoles residentes en el país; este 
porcentaje descendió significativamente en 2024, hasta el 14,4 %, debido al mayor incremento del grupo nacido 
fuera de Alemania. 

Los datos alemanes oficiales también revelan que, entre los ciudadanos españoles no nacidos en Alemania, cabe 
destacar que el 60,2 % nació en España y el 25,4 % en otros países. Dentro de este último grupo, los principales 
países de nacimiento son Marruecos (4 %), Colombia (1,7 %) y Ecuador (1,3 %). 
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Desde 2012, el crecimiento de la población española en Alemania se ha debido principalmente a nuevas oleadas 
migratorias desde España y no al crecimiento interno de la comunidad. Este fenómeno refleja un patrón 
migratorio reciente, más vinculado a factores económicos coyunturales que a un asentamiento generacional 
profundo. 
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RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA 
Información adicional 

• Los datos sobre el estado civil revelan que el 55,5 % de los españoles en Alemania eran solteros y el 
30 % estaban casados (2023: 56 % y 30,2 %, respectivamente). 
 

• En 2024 se registraron 970 nacimientos de españoles en Alemania, frente a 825 en 2023. Al mismo 
tiempo, hubo 835 defunciones de ciudadanos españoles, una cifra ligeramente superior a la del año 
anterior (815). Esto generó un saldo natural positivo de 135 personas. Desde 2013, este saldo ha 
mostrado una tendencia creciente, alcanzando su máximo en 2018 con 535 personas, antes de 
disminuir progresivamente hasta alcanzar el saldo positivo de 10 en 2023. 
 

• De acuerdo con los datos disponibles en 2024, la tasa de natalidad entre la población española fue de 
4,8 nacimientos por cada 1.000 habitantes, lo que supone un aumento de 0,7 puntos porcentuales 
respecto al año anterior. No obstante, sigue siendo muy inferior a la tasa registrada en Alemania, que 
fue de 8,1. Por su parte, la tasa de mortalidad entre la población española se mantuvo en el 4,1 %, igual 
que el año anterior. 
 

• En total, el año pasado se registraron 18.975 altas y 16.775 bajas de ciudadanos españoles en el Registro 
Central de Extranjeros. Las altas incluyeron tanto las llegadas de españoles por primera vez o de forma 
reiterada (18.010), como los nacimientos. Las bajas comprendieron las salidas del país, las bajas de 
oficio y los fallecimientos. 
 

• Adicionalmente, la Oficina Federal de Estadística incluyó en las estadísticas de 2024 cifras 
complementarias sobre el registro de altas y bajas de extranjeros correspondientes a años anteriores, 
pero notificadas con posterioridad. En lo que respecta a la ciudadanía española residente, las 
estadísticas contemplan 4.380 altas relacionadas con años anteriores, ya sea por entrada al país, 
nacimiento u otros motivos. Al mismo tiempo, se registraron 4.775 bajas de españoles correspondientes 
también a años anteriores, ya fuera por salida del país, baja de oficio, fallecimiento u otras causas. 
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INMIGRACION, RESIDENCIA Y RETORNO 
Movimientos migratorios 2012 - 2024 

En 2024, la llegada de ciudadanos españoles a Alemania aumentó un 8,9 % respecto al año anterior, revirtiendo 
la caída del 1,4 % observada en 2023. Por otro lado, las salidas desde Alemania crecieron un 31,4 %, aunque este 
incremento podría deberse, en parte, a retrasos en el registro de retornos a España. A pesar del fuerte aumento 
en las salidas, el saldo migratorio se mantuvo positivo, aunque fue inferior al registrado en los tres años anteriores. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

Los flujos migratorios de españoles desde 2014 muestran que tanto las entradas como, en mayor medida, las 
salidas han seguido un patrón irregular. Llaman la atención los picos registrados en 2017 en las entradas y en 2018 
en las salidas, que provocaron una fuerte oscilación en el saldo migratorio. La Oficina Federal de Estadística de 
Alemania atribuye en gran parte esta variación a actualizaciones y reajustes estadísticos correspondientes a años 
anteriores, lo que podría desvirtuar los resultados de ese periodo. 

Al comienzo del periodo analizado, las llegadas de españoles a Alemania fueron relativamente altas y estables, 
impulsadas por la fuerte migración laboral y formativa. No obstante, se observó una ligera tendencia a la baja 
hasta 2021, año en que las entradas comienzan a recuperarse levemente, aunque sin alcanzar los niveles previos 
a 2017. Las salidas, por su parte, mostraron un comportamiento más inestable, marcado por altibajos. Durante la 
pandemia, tanto las entradas como las salidas se vieron afectadas, en especial las primeras, debido a las 
restricciones de movilidad impuestas por los gobiernos. Estas caídas se recuperaron, al menos en parte, en los 
años posteriores. 

En cuanto al balance migratorio, las cifras muestran un saldo positivo, con un repunte de la emigración en 2017 
(14.745 personas) y un mínimo en 2018 (-1.155). Estas cifras deben interpretarse con cautela, debido a los ajustes 
estadísticos mencionados. A partir de 2019, los saldos migratorios vuelven a ser positivos y crecen de forma 
moderada hasta 2021. Ese año se registra un fuerte incremento del saldo, con una variación interanual del 58 %, 
reflejo de la recuperación postpandemia de los flujos migratorios. En los últimos tres años, el saldo migratorio ha 
seguido siendo positivo, aunque ha disminuido en comparación interanual. Aun así, se ha mantenido por encima 
de los niveles prepandemia, lo que indica una relativa estabilización de los movimientos migratorios tras la crisis 
sanitaria. 
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La Oficina Federal de Estadística informó en su momento de que, al interpretar las cifras, debe tenerse en cuenta 
que en 2017 se registraron entradas de inmigrantes correspondientes a años anteriores, y que en 2018 se 
contabilizó un elevado número de bajas notificadas con posterioridad. Esto implica que la inmigración neta de esos 
dos años no puede interpretarse de forma estricta como tal y que, en consecuencia, estos ajustes estadísticos 
podrían haber influido en las variaciones interanuales observadas en los años posteriores. 
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INMIGRACION, RESIDENCIA Y RETORNO 
Españoles residentes, por años de residencia 

Para obtener una visión global del colectivo de españoles en Alemania, es importante analizar la duración de su 
estancia en el país. Durante la última década, la evolución del tiempo de residencia de los españoles refleja un 
cambio significativo en el perfil y la dinámica migratoria. Aunque la cifra total de residentes españoles ha seguido 
aumentando, este crecimiento no se ha debido a una llegada masiva reciente, sino más bien a un proceso de 
asentamiento progresivo por parte de quienes ya residían en el país. 

Españoles en Alemania, por años residencia 

Total 
Después de una residencia de … años 

<1 1–4 4–6 6–8 8–10 10–15 15–20 20–25 25–30 30–35 35–40 ≥40 

2014 146.846 16.485 32.855 6.885 4.667 4.020 8.371 7.594 6.014 4.700 4.832 7.294 43.129 

2015 155.918 15.518 39.452 9.641 5.180 4.058 8.443 7.607 6.307 4.886 4.372 6.603 43.851 

2016 163 560 15.175 41.030 15.025 6 110 4.250 8.465 7.635 6.510 4 975 4.070 6.065 44.250 

2017 178.010 12.435 40.760 23.895 10.070 5.545 9.975 8.710 7.180 5.310 4.080 5.570 44.475 

2018 176.020 11.620 35.515 26.055 15.605 6.135 8.660 7.205 6.505 5.395 4.005 4.995 44.330 

2019 177.755 11.335 31.200 24.065 21.120 8.985 9.205 6.870 6.625 5.370 4.235 4.420 44.325 

2020 181.645 10.705 29.080 21.860 23.780 14.155 10.685 6.755 6.520 5.625 4.375 3.975 44.130 

2021 187.865 13.410 28.775 19.140 22.450 19 525 13.880 6.610 6.465 5.730 4.440 3.670 43.765 

2022 193.460 13.785 30.655 16.850 20.310 21.910 19.705 6.675 6.360 5.690 4.595 3.620 43.300 

2023 199.005 13.220 32.780 16.705 17.680 20.865 27.590 7.080 6.175 5.690 4.785 3.685 42.750 

2024 201.810 12.995 34.190 16.660 15.485 18.780 34.555 7.430 5.725 5.730 4.785 3.790 41.685 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

Las estancias de menos de un año han descendido de forma continua, lo que indica una reducción progresiva en 
las nuevas llegadas. De forma similar, el grupo con estancias de entre 1 y 4 años experimentó un crecimiento 
moderado en los primeros años de la década, estabilizándose a partir de 2021, lo que refleja un flujo moderado y 
sostenido de nuevas incorporaciones. En el tramo de 4 a 10 años se observó un crecimiento sostenido hasta 
aproximadamente 2020, seguido de un descenso. Esto sugiere que muchos de estos migrantes pasaron a formar 
parte de segmentos de estancia más prolongada, consolidando así su residencia en Alemania. Es posible que parte 
de este grupo haya optado por retornar a España, aunque la mayoría parece haberse establecido de forma 
duradera. 

El segmento de españoles con estancias de 10 a 15 años ha sido el que más ha crecido durante la última década, 
multiplicándose por 4,5. Este incremento refleja el asentamiento de quienes llegaron tras la crisis económica, 
entre 2009 y 2014, consolidándose como un colectivo estable, con baja tendencia al retorno. Por otro lado, el 
grupo con estancias de 15 a 20 años —que representa a quienes llegaron entre 2004 y 2009— se ha mantenido 
prácticamente sin cambios, lo que confirma su estabilización y la ausencia de dinámica de crecimiento. En cuanto 
al grupo con estancias de más de 20 años, se mantiene estable o muestra un ligero descenso en algunos tramos. 
Destaca el caso del grupo con más de 40 años de estancia, que experimentó un crecimiento continuo hasta 2019. 
A partir de ese año, comenzó a decaer, posiblemente debido al envejecimiento, al retorno o al fallecimiento de 
sus integrantes. Cabe recordar que este grupo incluye a muchos de los españoles que llegaron durante las décadas 
de 1960 a 1980. 

 

En conjunto, estos cambios revelan una transformación estructural de la comunidad española en Alemania, que 
ha pasado de ser un colectivo de migración económica de carácter temporal a consolidarse como una población 
estable, con un alto grado de permanencia. Las nuevas llegadas, aunque siguen produciéndose, son ahora más 
reducidas y corresponden, en general, a perfiles más cualificados o a personas con motivaciones familiares y 
profesionales consolidadas. 



 

 

24 
 

INMIGRACION, RESIDENCIA Y RETORNO 
Españoles residentes, promedio de la duración de la estancia 

Entre 2012 y 2024 se observa una disminución sostenida en el promedio de años de residencia de la ciudadanía 
española en Alemania, que pasó de 24,9 años en 2012 a 18,9 años en 2024. 

Durante este periodo, la media ha descendido 6 años, lo que representa una caída del 24,1 %. No obstante, pueden 
distinguirse dos fases diferenciadas en esta evolución: una primera etapa, entre 2012 y 2016, marcada por una 
disminución rápida de 4,9 años; y una segunda, entre 2017 y 2024, caracterizada por una estabilidad relativa, con 
ligeras oscilaciones y un promedio que se mantiene en torno a los 19 años. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

 

La tendencia a la baja en la edad media puede explicarse, en primer lugar, por la llegada de jóvenes en busca de 
empleo o formación durante la ola migratoria motivada por la crisis económica en España (2008-2014). Este 
fenómeno redujo la edad media en cinco años durante los primeros cinco años del periodo analizado. 

No obstante, este descenso también podría reflejar una renovación generacional dentro del colectivo español 
residente en Alemania, caracterizada por un flujo constante de nuevos emigrantes más jóvenes y un aumento en 
las salidas de residentes con estancias prolongadas. 

La estabilización observada en los últimos años sugiere un equilibrio entre las nuevas incorporaciones y quienes 
regresan a España o se trasladan a otros países. 
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NATURALIZACIÓN 
Naturalización de españoles, por sexo 

En total, 1.420 españoles adquirieron la nacionalidad alemana en 2024, lo que supone un aumento de 185 
personas, o un 15 % más respecto al año anterior. A lo largo de los últimos años se ha observado una tendencia 
al alza en la adquisición de la nacionalidad alemana por parte de ciudadanos españoles, con un pico en 2021, 
cuando se registró una variación interanual del 34,5 % (+420 personas). Posteriormente, en 2022 y 2023, la cifra 
de nacionalizaciones descendió. 

La enmienda de la Ley de Nacionalidad, que entró en vigor el 27 de junio de 2024 y facilita el acceso a la ciudadanía 
alemana, impulsó de nuevo el número de españoles que optaron por esta vía. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

Del total de los españoles que optaron por la nacionalidad alemana el pasado año, 645 eran hombres y 770 
mujeres.  

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 
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A lo largo de los años se observa una mayor tendencia a adquirir la nacionalidad alemana en las mujeres que en 
los hombres. 
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NATURALIZACIÓN 
Naturalización de españoles, por distribución geográfica 

La mayoría de las nacionalizaciones de ciudadanos españoles se concentró en el suroeste de Alemania, 
principalmente en las regiones más pobladas: Renania del Norte-Westfalia, Baviera, Baden-Wurtemberg y Hesse. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 
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NATURALIZACIÓN 
Naturalización de españoles, por sexo, edad y otros rasgos 

En cuanto a su distribución por edades, el mayor número de nacionalizaciones se dio en los rangos medios-altos 
(30 a 50 años), que en conjunto representaron el 41,2 % del total. Esto indica que la mayoría de las 
nacionalizaciones se concentró en personas en etapa laboral activa. La edad media de los españoles que 
adquirieron la nacionalidad alemana fue de 36,2 años, ligeramente superior a la registrada en 2023 (36,1). Por 
sexo, la edad media fue de 35,9 años en los hombres y de 36,4 años en las mujeres. 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

También se observa un número significativo de nacionalizaciones entre menores de edad, especialmente en el 
grupo de entre 5 y 10 años. Esto podría deberse a procesos familiares en los que los hijos adquieren la nacionalidad 
junto con sus padres. Del total de españoles que adquirieron la nacionalidad alemana en 2024, 310 eran menores 
de 18 años y 1.110 tenían 18 años o más. 

A partir de los 65 años, la cifra de nacionalizaciones disminuye considerablemente, lo cual es coherente con la 
menor propensión al cambio de nacionalidad entre las personas de mayor edad. 
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Asimismo, del total de españoles que adquirieron la nacionalidad alemana en 2024, 1.125 lo hicieron por derecho 
propio. De estos, 25 obtuvieron la ciudadanía por ser cónyuges o parejas de hecho de ciudadanos alemanes, y 
65 accedieron a ella gracias a las facilidades introducidas por la nueva legislación, que permite nacionalizarse tras 
tres años de residencia legal si se demuestran logros destacados en la integración. 

Por otra parte, 290 españoles recibieron la denominada naturalización discrecional, es decir, se les concedió la 
nacionalidad a pesar de no cumplir todos los requisitos exigidos. 

En cuanto al estado civil, 755 españoles nacionalizados eran solteros (365 hombres y 390 mujeres), 580 estaban 
casados (245 hombres y 335 mujeres), 10 habían enviudado y 75 se habían separado de su pareja (35 hombres 
y 40 mujeres). 
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NATURALIZACIÓN 
Naturalización de españoles, por años de residencia 

Los años de residencia antes de obtener la nacionalidad alemana nos permiten identificar tendencias y 
comportamientos en el proceso de integración. El gráfico siguiente muestra que el mayor número de 
naturalizaciones se concentra en dos grupos: quienes llevan más de 20 años en Alemania y quienes han vivido 
entre 9 y 15 años en el país. Esto sugiere dos perfiles distintos: por un lado, residentes de larga duración que 
deciden formalizar su situación tras décadas en el país; por otro, personas que cumplen los requisitos estándar 
de naturalización, como contar con entre 6 y 8 años de residencia, estar integradas y dominar el idioma. 

En estancias de menos de 5 años, solo 70 personas adquirieron la nacionalidad, lo cual concuerda con los 
requisitos legales más estrictos, salvo excepciones (como hijos nacidos en Alemania o cónyuges de ciudadanos 
alemanes). Entre 5 y 9 años, se registraron 280 casos de obtención de la ciudadanía, posiblemente 
correspondientes a quienes solicitan la nacionalidad en cuanto la ley lo permite. 

Un dato llamativo es el descenso en el grupo de 15 a 20 años de residencia (solo 65 casos), lo que podría deberse 
a una postergación voluntaria de la decisión hasta después de los 20 años o a la preferencia por mantener el 
estatus de residente sin solicitar la nacionalidad. 

 

 
Fuente: Oficina Federal de Estadística de Alemania 

 
Los españoles que adquirieron la nacionalidad alemana habían residido en el país una media de 20,6 años, 
frente a los 19 años de media registrados en 2023. 
 

 

 
  

En resumen, el gráfico refleja dos tendencias claras: una forma de naturalización temprana, tras cumplir los 
requisitos legales mínimos, y otra más tardía, después de décadas de residencia. El tramo intermedio (15–20 
años) podría reflejar una fase de indecisión o aplazamiento en la decisión de solicitar la ciudadanía. 
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GLOSARIO 
CERA 
El Censo Electoral de Residentes Ausentes (CERA) contiene la inscripción de los españoles residentes en el 
extranjero que reúnen los requisitos para tener derecho a voto. La inscripción en el CERA de los españoles 
residentes ausentes mayores de 18 años que viven en el extranjero se realiza a través de los consulados, con la 
inscripción como residente en el registro de matrícula consular. 
 
Diferencias matemáticas en los sumatorios 
En el documento se han mantenido los sumatorios totales y parciales tal y como los ofrece la Oficina Federal de 
Estadística en sus informes, a pesar de que en algunos casos presentan diferencias de entre 5 y 10 individuos. 
Creemos que esto se debe a la tendencia a preservar la confidencialidad de los individuos en localidades con 
pocos ciudadanos españoles, lo que podría permitir su identificación y, en consecuencia, suponer una posible 
violación del derecho a la protección de datos. 
 
Naturalizaciones 
Las cifras de naturalizaciones son las recogidas anualmente por la Oficina Federal de Estadística alemana a fecha 
31 de diciembre de 2017. Esta oficina reúne los datos de las oficinas de naturalización de los Länder. La 
naturalización significa que un ciudadano extranjero obtiene la nacionalidad alemana y deja de constar en las 
estadísticas como extranjero. 
 
PERE 
El Padrón de Españoles Residentes en el Extranjero (PERE) contiene las inscripciones de las personas que poseen 
la nacionalidad española y residen de forma habitual fuera de España, independientemente de si esta es su única 
nacionalidad o no. El PERE se nutre de los datos existentes en el Registro de Matrícula de cada Oficina Consular 
de Carrera o Sección Consular de las Misiones Diplomáticas. Esta estadística permite obtener la distribución de 
las personas inscritas y de las nuevas inscripciones, a una fecha de referencia, según país de residencia. 
 
Registro de Matrícula Consular (RMC) 
El Registro de Matrícula Consular (RMC) incluye a todos los ciudadanos españoles inscritos, en este caso concreto, 
en los Consulados Generales de España en Alemania, así como en la Sección Consular de España en Berlín, ya sea 
como residentes permanentes o como no residentes (residentes temporales). En esta publicación se ha tenido 
en cuenta exclusivamente a los ciudadanos con residencia permanente en Alemania. 
 
Registro Central de Extranjeros (AZR) 
La Oficina Federal de Estadística alemana publica resultados anuales recogidos en el Registro Central de 
Extranjeros (AZR), de conformidad con el artículo 23 de la Ley sobre el Registro Central de Extranjeros (Ley AZR). 
La Oficina Federal de Migración y Refugiados (BAMF), que mantiene el registro, reúne los datos de todas las 
autoridades locales de inmigración. El AZR contiene información sobre todos los extranjeros que residan en 
Alemania por un período superior a tres meses y recoge los datos de los ciudadanos extranjeros residentes en 
Alemania a final de año, diferenciando por nacionalidad, tipo de residencia, duración de la estancia, edad y estado 
civil. Según lo establecido en el apartado 1 del artículo 116 de la Ley Fundamental, se considera extranjero a toda 
persona que no posea la nacionalidad alemana. Esto incluye a los apátridas y a quienes no han declarado una 
nacionalidad. Los ciudadanos alemanes que también tengan otra nacionalidad no están incluidos en el AZR. 
 
Saldo migratorio neto 
El saldo migratorio neto resulta de la diferencia entre las llegadas de ciudadanos españoles, tanto en primera 
como en reiterada migración, y las salidas del país o bajas de oficio. El saldo migratorio es positivo si las entradas 
superan a las salidas y negativo si ocurre lo contrario. 


	POBLACIÓN ESPAÑOLA RESIDENTE EN ALEMANIA
	Españoles residentes en Alemania. Registro Central de Extranjeros (AZR)
	Españoles residentes en 2024. Registro Central de Extranjeros
	Españoles residentes en Alemania. Registros del INE (PERE y CERA)
	Españoles residentes. Comparación de registros AZR Y PERE
	Españoles residentes mayores de 18 años. Comparación de registros AZR Y CERA
	DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA DE LA POBLACIÓN ESPAÑOLA
	RASGOS CARACTERÍSTICOS DE LA CIUDADANÍA ESPAÑOLA
	Españoles residentes en Alemania, por estado federado y sexo
	INMIGRACION, RESIDENCIA Y RETORNO
	NATURALIZACIÓN
	GLOSARIO

