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Agenda 
 
Webinario, 18 de noviembre: Derecho de pensiones en la Unión Europea 
¿Quieres saber qué pasará con tus cotizaciones al seguro de pensiones alemán si vuelves a España o vas a trabajar en 
otro país de la UE? En nuestro próximo webinario te explicaremos cómo se efectúa el cálculo de las pensiones dentro de 
la UE, así como la coordinación de los sistemas de seguridad social de los diferentes países: Derecho pensiones UE. 
 
Webinario, 19 de noviembre: Bienvenidos a Baden-Wurtemberg – Derecho laboral 
Como continuación de la cooperación de la Consejería con los Welcome Center de Baden-Wurtemberg vamos a ofrecer 
una charla sobre derecho laboral en Alemania: BaWü - Derecho laboral. 
 
Düsseldorf, 25 a 27 de noviembre: Jornadas informativas DRV-INSS 
No te pierdas las Jornadas internacionales de asesoría que organiza este año la DRV en Düsseldorf en colaboración con 
el INSS. Infórmate sobre tu pensión si has cotizado tanto en España como en Alemania: Jornadas DRV-INSS. 
 
Webinario, 4 de diciembre: Acreditación de la vivencia de pensionistas del INSS 
En este webinario informaremos a las personas que reciben una pensión de la seguridad social española sobre las 
modalidades disponibles para acreditar la vivencia desde el extranjero a fin de evitar la suspensión del pago de su pensión: 
Acreditación vivencia 2026.  
 

Novedades 
 
Programa de viajes para personas mayores 2025/2026 (IMSERSO) 
Ya está abierta la convocatoria de los viajes del IMSERSO para mayores correspondientes a la temporada 2025/26. Estas 
son las condiciones de participación para las personas españolas residentes en el extranjero: IMSERSO 2025/2026. 
 
Nuevo vídeo del webinario sobre subvenciones a centros y asociaciones 
En el apartado Webinarios de nuestra web encontrarás la grabación de la sesión informativa sobre los programas de 
subvenciones del Estado español a centros y asociaciones españolas en el exterior: Subvenciones.  
 

¿Sabías que… 
 
… puedes acreditar digitalmente tu vivencia frente al organismo alemán de pensiones? 
Si percibes una pensión alemana y vives fuera del país, puedes acreditar tu vivencia (Lebensnachweis) por vía digital 
ante la Deutsche Rentenversicherung. Este vídeo te explica cómo hacerlo: Lebensnachweis. 
 
Cálculo de periodos cotizados o asimilados para la pensión 
¿Te gustaría saber aproximadamente qué pensión de jubilación vas a percibir? Para ello necesitas que se tengan en 
cuenta todos los periodos cotizados o asimilados, como estudios o educación de hijos. Por eso es importante que 
completes tu cuenta de seguro: Kontenklärung.  
 

Conoce tu administración 
 
BAMF – Cursos de alemán para profesionales de la educación infantil 
El Estado alemán subvenciona cursos de alemán dirigidos explícitamente a profesionales de la educación infantil. 
Solicítalos si tienes una titulación extranjera en la profesión y quieres trabajar en Alemania, o ya trabajas en el sector, 
pero quieres mejorar tus competencias lingüísticas y profesionales: Frühpädagogik-BSK. 
 
Cursos de adaptación IQ Hannover 
El proyecto IQ Netzwerk de Baja Sajonia ofrece cursos de adaptación a profesionales con el objetivo de conseguir la 
completa homologación de sus titulaciones extranjeras. No todos los cursos son para residentes en Baja Sajonia, consulta 
los requisitos: IQ Qualifizierung. 
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