= EMBAJADA CONSEJERIA DE TRABAJO, Newsle"er

» DE ESPAK]A MIGRACIONES
s Y SEGURIDAD SOCIAL DICIEMBRE 2 24
as 0

INFORMACJA NA TEMAT POTWIERDZENIA ZYCIA W 2025

Przypominamy, ze jak co roku, emeryci i rencisci z hiszpanskiego ubezpieczenia spotecznego INSS mieszkajacy za
granica, majg obowigzek potwierdzenia swojego zycia w pierwszym trymestrze, czyli w okresie od 01.01.2025 i
31.03.2025.

Jak potwierdzi¢ zycie
Mozna to zrobi¢ w JEDEN z nastepujacych sposobdw:

1. Potwierdzenie zycia wydane przez Biuro Radcy ds. Pracy, Migracji i Ubezpieczen Spotecznych Ambasady Hiszpanii
w Warszawie. W tym przypadku mozna potwierdzi¢ zycie:

» Osobiscie w Biurze przy ul. Mysliwieckiej 4 w Warszawie po wczesniejszym umowieniu sie na wizyte
telefonicznie (22.583.40.41) lub piszac e-mail (polonia@mites.gob.es).

» Wirtualnie przez wideoconferencje: w tym celu nalezy uméwic¢ sie wczesniej z Biurem, ktdre wskaze
wymagania techniczne i instrukcje dotyczace dostepu.

2. Za pomoca aplikacji do rozpoznawania twarzy VIVESS: umoZliwia ona identyfikacje za pomocq telefonu
komorkowego w celu potwierdzenia zycia, bez koniecznosci podrézowania. W tym celu nalezy pobraé aplikacje na
telefon komérkowy i postepowac¢ zgodnie z instrukcjami ponizej nt.

3. Poswiadczenie zycia wydane przez notariusza.

4. Certificado de vida y residencia del jubilado o pensionista (Poswiadczenie zycia i zamieszkania emeryta lub
rencisty) wydane przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych.

Dane kontaktowe Biura Radcy ds. Pracy, Migracji i Ubezpieczen Spotecznych w Polsce: CONTACTA.

Dostarczenie dokumentow

e W pierwszym przypadku (osobiscie i on-line) Biuro Radcy ds. Pracy przekaze dokument potwierdzajacy zycie
bezposrednio do Oddziatu Regionalnego INSS poprzez rejestr elektroniczny.

o Jedli poSwiadczy sie zycie za pomocg aplikacji VIVESS, nie trzeba juz nic wigcej robi¢. Wkrétce pdzniej otrzyma sie
przez aplikacje potwierdzenie z INSS o spetnieniu tego obowazku.

o W przypadku potwierdzenia zycia przez ZUS lub notariusza, nalezy przesta¢ dokumenty do naszego Biura poczta,
wraz z wypetnionym Kwestionariuszem osobowym po czym przeslemy je do wskazanego INSS.

o Potwierdzenie zycia nie zastepuje konieczno$ci przedtozenia Certyfikatu Rezydencji Podatkowej CFR-1, ktory jest
wazny w Hiszpanii przez 365 dni od daty wydania przez Urzad Skarbowy.

WAZNE: Jesli potwierdzenie zycia nie zostanie przestane w terminie, wyptata emerytury zostanie zawieszona do czasu
jego otrzymania. Przywrdcenie ptatnosci nastapi nie diuzej niz 90 dni wstecz od daty otrzymania przez Dyrekcje Prowinji
INSS.

Puedes encontrar mas informacion en nuestra pagina web o escribiendo a alemania@mites.gob.es. n
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VIVESS

Oprdcz tradycyjnych sposobow, w 2024 r. hiszpanski Zaktad Ubezpieczer Spotecznych INSS wdrozyt aplikacje mobilng
VIVESS, wygodniejszy i prostszy sposéb akredytacji po$wiadczenia zycia bez koniecznosci podrézowania.

Aplikacje mozna pobraé bezptatnie z Google Play dla Androida lub App Store dla 10S. Aby zarejestrowac sie w systemie,
nalezy zidentyfikowa¢ sie za pomocg hiszpanskiego numeru DNI [ub NIE albo numeru sprawy INSS (nimero de
expediente). Proces rejestracji jest jednorazowy i wazny przez wszystkie lata, wiec nie trzeba bedzie powtarza¢ tego
kroku, gdy bedziesz chciat/a akredytowaé swoje poswiadczenie zycia w przyszto$ci.

Jak sie zarejestrowac: VIVESS.
Po zarejestrowaniu sie mozna kontynuowa¢ procedure akredytacji po$wiadczenia zycia poprzez rozpoznanie twarzy,
sama aplikacja wydaje potwierdzenie zycia, a wkrotce pdzniej INSS poswiadcza w tej samej aplikacii, ze procedura zostata

zakonczona.

0Od 2025 r. VIVESS moze by¢ uzywany nie tylko do po$wiadczania zycia, ale takze do zgtaszania zmian adresu, zmian w
metodzie ptatnoci emerytury oraz, w stosownych przypadkach, do sktadania certyfikatu rezydencji podatkowe;.

DNI OTWARTE

Aby zwiekszy¢ $wiadomos$¢ na temat aplikacji VIVESS, nasze Biuro zorganizuije dni otwarte w okresie kampanii akredytacii
Zycia, ktdre zostang ogtoszone w odpowiednim czasie.

Puedes encontrar mas informacion en nuestra pagina web o escribiendo a alemania@mites.gob.es. n
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